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國際運動資訊綜整 
第 12 期 

（114/4/21-4/25） 
【IOC 及 ANOC 轄下國際賽事】 

 [LA28] 美國奧會不針對 2028 洛杉磯奧運制定跨性別選手特殊

政策 

 [LA28] 美國奧會獲白宮在簽證事務上的保證 

 [LA28] 2028 洛杉磯奧運場館以分散布局體現永續理念 

 [IOC] 2024 巴黎奧運數位策略榮獲威比獎肯定 

 [IPC] 國際帕拉林匹克委員會（IPC）總部園區即將啟用 

【OCA 及轄下國際賽事】 

【IF/AF 及轄下國際賽事】 

【NOC 及轄下賽事】 

 [OCM] Norza Zakaria 全票通過三度連任馬來西亞奧會（OCM）

主席 

 [OOC] Sayyid Azzan 當選阿曼奧會（OOC）主席 

 [NOCSL] 斯里蘭卡奧會（NOCSL）運作停滯，部分委員尋求政

府介入 



2 
中華奧林匹克委員會 
2025 年（第 12 期） 

 

【非奧運運動組織及轄下國際賽事】  

 [WADA] 世界運動禁藥管制組織（WADA）與國際刑警組織合作 

加強運動禁藥管制力道 

 [ITA] 國際運動禁藥檢測機構（ITA）公布三名運動員違規 

 [WADA] 「微量投藥」成運動禁藥管制體系中難解新局 

 [UK] 英國最高法院判決跨性別女性無法享有生理女性之性別保

護 

 [Laureus World Sports Awards] Biles 與 Duplantis 榮獲 2025 

勞倫斯世界體育獎 
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【IOC 及 ANOC 轄下國際賽事】 

一、 美國奧會不針對 2028 洛杉磯奧運制定跨性別選手特

殊政策（2025/04/20） 

 

美國奧會（USOPC）日前宣布，將不針對 2028 洛杉磯奧運制定跨性

別選手參賽資格政策，儘管總統 Donald Trump 持續施壓，推動禁止

曾經歷男性青春期的跨性別女性參加女子項目。 USOPC 執行長 

Sarah Hirshland 強調，參賽資格應由國際總會與國內各單項協會訂定， 

USOPC 並無管轄權限，因此「不會也不應制定此類政策」。儘管近期

因美國選手拒絕與跨性別對手比賽而引發爭議，但 Hirshland 重申， 

USOPC 將維持現行制度，不介入賽事資格標準的設定。 

 

川普政府日前簽署的第  14201 號行政命令《Keeping Men Out of 

Women’s Sports》，禁止未於青春期前完成手術的跨性別女性參與女

子比賽，此舉可能與 LA 28 主辦城市協議中保障所有符合資格選手

參賽權的承諾相牴觸。 USOPC 主席 Gene Sykes 表示，雖已從白宮

與國務院獲得有關簽證保障的保證，但針對排除跨性別的爭議尚未獲

得明確答覆。他重申，美國奧會致力於保障參賽權，同時維護女性運

動員的公平與安全環境。 
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儘管政治風波不斷， 2028 洛杉磯奧運籌備工作仍進展順利，目前已

獲得超過 10 億美元（約 9.3 億歐元）的商業合作，達成國內贊助目

標的一半以上。洛杉磯將成為繼倫敦與巴黎之後，第三個三度主辦奧

運的城市。本屆賽會預計將首度實現女性選手比例過半，並共有 351 

面金牌賽事，較巴黎奧運增加 22 項。然而針對跨性別參賽議題，各

界仍未有共識，這也成為當代體育公平與包容討論中的關鍵挑戰之一。 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1152961/usopc-defies-trump-
trans-athletes-la28 
 
  

https://www.insidethegames.biz/articles/1152961/usopc-defies-trump-trans-athletes-la28
https://www.insidethegames.biz/articles/1152961/usopc-defies-trump-trans-athletes-la28
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二、 美國奧會獲白宮在簽證事務上的保證（2025/04/20） 

 

隨著 2028 洛杉磯奧運籌備工作逐漸升溫，美國的移民政策卻引發國

際高度關注。美國奧會（USOPC）近日表示，已從白宮獲得關於簽證

問題的承諾，強調聯邦政府了解主辦奧運的重要性，並承諾將協助確

保全球運動員、教練與相關人員能順利入境。然而根據外媒披露的內

部備忘錄，聯邦政府正在考慮對逾 40 個國家祭出大規模旅行限制，

引發外界對於未來幾年的體育盛事產生疑慮，擔心能否維持開放與多

元的核心價值。 

 

面對聯邦層級收緊的移民立場，地方政府則展現出截然不同的態度。

波士頓即將於 4 月 21 日舉行年度馬拉松比賽，市長 Michelle Wu 

特別對國際媒體表示：無論聯邦政府目前採取何種立場，在波士頓，

我們歡迎每一位來賓。我們希望這項全球傳統能夠超越政治，成為一

場屬於所有人的盛會。主辦單位指出，本屆賽事已吸引來自 128 國、

超過 30,000 名跑者參加，報名人數並未顯著受到旅行限制影響。波

士頓田徑協會主席 Jack Fleming 提到，他們的目標向來都是創造一

場充滿歡迎與喜悅的馬拉松。 

 

然而，另一項備受爭議的議題也在近期浮上檯面。根據美國媒體報導，
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國務院已下令全球駐外單位，拒發跨性別運動員的比賽簽證，並對性

別認定與出生性別不符者提出永久禁令。外界憂心，這樣的政策可能

導致部分運動員無法參加奧運，與奧林匹克憲章中強調的包容性產生

矛盾。對此， USOPC 並未正面回應。 USOPC 主席 Sykes 僅表示，

與政府討論的重點是整體簽證流程與行政支持，並未觸及跨性別議題。

洛杉磯奧運籌備會（LA 28）主席 Casey Wasserman 先前則曾公開表

示，無論當前政治如何變化，美國將會對來自 209 個國家的奧運代

表團保持開放與接納。國際奧會（IOC）候任主席 Kirsty Coventry 也

預計將與川普會晤，針對簽證、人權及體育政治等問題進行直接對話。 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1152952/usopc-white-house-
overture-on-visa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.insidethegames.biz/articles/1152952/usopc-white-house-overture-on-visa
https://www.insidethegames.biz/articles/1152952/usopc-white-house-overture-on-visa
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三、 2028 洛杉磯奧運場館以分散布局體現永續理念

（2025/04/22） 

 

2028 洛杉磯奧運籌備會日前公布新版場館規劃圖，場地遍布南加州

各地，表面看似安排分散，但實際上經過縝密設計。本計畫的負責人

暨美國退役陸軍中將 Reynold Hoover 表示，主辦方將場館劃分為七

大「運動園區」，以集中奧運氛圍，同時響應國際奧會（IOC）倡導的

永續政策。相較於倫敦奧運及東京奧運重資興建較為集中的場館，洛

杉磯選擇運用現有設施並控制預算，避免過度擴張。因為各區之間預

期的交通時間可達數小時，主辦單位將設置「衛星選手村」，並改善

交通網絡，確保選手與觀眾能順利往返。 

 

在選址上，籌備會特別重視結合地標性文化符號與實際需求，部分臨

時場館選址的靈感來自巴黎奧運，在強調既有視覺衝擊的前提下，又

兼顧後勤可行性。 Hoover 強調，洛杉磯奧運將以南加州的多元地景

與文化為背景，重新詮釋奧運精神。相比 1984 洛杉磯奧運，他認為 

2028 年更有準備，也預期會有大量觀眾參與盛會。此外，雖部分場

館周邊設置有停車場，但多數觀眾仍預期會依賴經過十年擴建升級的

公共運輸系統。 
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總結來說，洛杉磯奧運致力於在控制成本、善用現有設施與展現城市

特色之間取得平衡，期望打造符合 21 世紀標準、兼具環保與視覺體

驗的新型奧運典範。 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1152987/hoover-were-more-
capable-than-in-1984 
  

https://www.insidethegames.biz/articles/1152987/hoover-were-more-capable-than-in-1984
https://www.insidethegames.biz/articles/1152987/hoover-were-more-capable-than-in-1984
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四、 2024 巴黎奧運數位策略榮獲威比獎肯定（2025/4/25） 

 

國際奧會（IOC）與其奧運媒體轉播權合作夥伴針對 2024 巴黎奧運

開發的數位計畫，於 2025 年威比獎（Webby Awards）獲得肯定。該

獎項旨在表彰網路、影音、應用程式與社群媒體領域的數位內容與創

新表現。 

 

2024 巴黎奧運官方應用程式在「最佳視覺設計－功能性（應用程式

與軟體類）」項目中獲得兩項殊榮：由國際數位藝術與科學學院

（IADAS）評選的威比獎本獎，以及由公眾投票產生的人民之聲獎

（People’s Voice Award）。官方應用程式由 IOC 旗下的奧運頻道服務

部（Olympic Channel Services）開發與營運，是賽會期間與粉絲互動

的主要平台，提供即時賽事結果、選手資訊與個人化內容，服務全球

用戶。在影視類別中， IOC 的原創系列影片《打破生活：通往 2024 

巴黎奧運之路》（Breaking Life: Road to Paris 2024）也獲得了體育類的

人民之聲獎。 

 

奧運媒體轉播權合作夥伴的數位成果亦受到表揚。 NBC 體育（NBC 

Sports）憑藉其奧運期間於數位平台上的優異報導，榮獲「社群－體

育類」的本獎與人民之聲獎雙料肯定。 
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IOC 的數位計畫獲得威比獎認可，突顯其持續推動數位策略的影響

力，以《奧林匹克 2020+5 改革議題》（Olympic Agenda 2020+5）為指

導方針，致力以創新且沉浸式的方式吸引大眾目光。國際奧會持續透

過數位平台強化人們觀看、參與及體驗奧運的方式，拓展其全球影響

力，確保奧運會在全世界觀眾眼中保持高度的關注與可及性。 

 
 
原文網址：https://www.olympics.com/ioc/news/olympic-digital-initiatives-for-paris-
2024-recognised-at-2025-webby-awards 
 
 
  

https://www.olympics.com/ioc/news/olympic-digital-initiatives-for-paris-2024-recognised-at-2025-webby-awards
https://www.olympics.com/ioc/news/olympic-digital-initiatives-for-paris-2024-recognised-at-2025-webby-awards
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五、 國際帕拉林匹克委員會（IPC）總部園區即將啟用

（2025/04/24） 

 

國際帕拉林匹克委員會（IPC）宣布，2025 年運動員論壇將於 6 月 

24 至 26 日在德國波昂與杜伊斯堡舉行，並於活動期間正式啟用全

新 IPC 總部園區。 

 

這場為期三天的論壇將匯集來自各國帕總、國際單項運動總會、區域

組織及國際帕拉林匹克運動組織的運動員代表，和 IPC 理事會與管

理團隊共議帕運體系的重要議題。執行長 Mike Peters 表示，運動員

是帕運運動的核心， IPC 很高興能與全球代表共同見證總部啟用的

歷史時刻。 

 

論壇後兩日活動將於杜伊斯堡的 Wedau 體育學校舉行，該地亦為 

2017 年首屆運動員論壇的舉辦地點。自 2024 巴黎帕運與 11 月委

員會改選以來，本次論壇為新一屆 IPC 運動員委員會與各國代表首

次正式會晤，由 Vladyslava Kravchenko 擔任主席， Yoomin Won 出

任第二副主席， Josh Dueck 則續任第一副主席。為促進多元參與， 

IPC  將提供團結援助計畫協助來自不同背景的代表參與。 

Kravchenko 強調論壇提供各國運動員交流經驗、汲取知識的寶貴平
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台，期盼所有與會者都能獲得啟發。 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1153049/ipc-campus-to-be-
athlete-forum 
 
  

https://www.insidethegames.biz/articles/1153049/ipc-campus-to-be-athlete-forum
https://www.insidethegames.biz/articles/1153049/ipc-campus-to-be-athlete-forum
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【NOC 及轄下賽事】 

一、  Norza Zakaria 全票通過三度連任馬來西亞奧會

（Malaysia NOC）主席（2025/4/22） 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

馬來西亞奧會（OCM）於 2025 年 4 月 19 日在吉隆坡香格里拉酒

店舉行了第 44 屆全體委員會，選出 2025-2029 年任期的委員。 

 

Norza Zakaria 博士是唯一的主席候選人，在 34 個單項運動協會中獲

得 14 票提名，又獲得全票通過，創下歷史新高。他先在 2015-2018 

年任期間擔任副主席，之後全票當選 2018-2021 和 2021-2025 年任

期主席。 

 

馬來西亞舉重協會副主席兼前助理財務長 Mohd Nasir Ali 亦全票當

選新任秘書長。 

 
 
原文網址：https://oca.asia/news/6147-malaysia-noc-elects-dr-norza-zakaria-
unopposed-for-third-term-as-president.html 
 

 
 
 
 
 
 
 

https://oca.asia/news/6147-malaysia-noc-elects-dr-norza-zakaria-unopposed-for-third-term-as-president.html
https://oca.asia/news/6147-malaysia-noc-elects-dr-norza-zakaria-unopposed-for-third-term-as-president.html
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二、 Sayyid Azzan 當選阿曼奧會（OOC）主席（2025/4/23） 

 
 

HH Sayyid Azzan bin Qais Al Said 在馬斯開特舉行的阿曼奧會（OOC）

年度全體委員會中，全票當選新任主席，任期四年，至 2028 年。 

 

Sayyid Azzan 擁有豐富的經驗，曾擔任 OOC 副主席。他去年當選阿

曼高爾夫協會主席，並於 12 月為海灣合作委員會（GCC）高爾夫錦

標賽揭幕。他也是國家航太服務公司 （NASCOM）的共同創辦人，

致力於建立中東第一個商業太空港，也是成功的企業家。 

 

Sayyid Azzan 主席預計將專注於提升運動員發展、促進青少年參與運

動及提升阿曼在國際賽事中的代表性。 

 
 
原文網址： https://www.insidethegames.biz/articles/1152997/bin-qais-elected-ooc-
chairman 
 
 
  

https://www.insidethegames.biz/articles/1152997/bin-qais-elected-ooc-chairman
https://www.insidethegames.biz/articles/1152997/bin-qais-elected-ooc-chairman
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三、 斯里蘭卡奧會（NOCSL）運作停滯，部分委員尋求政

府介入（2025/4/21） 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

斯里蘭卡眾多單項運動協會主席敦促該國體育署長強制進行斯里蘭

卡奧會（NOCSL）領導層的改革，以終止最近遭受的國際制裁。 

 

亞洲奧林匹克理事會（OCA）在國際奧會（IOC）的支持下於去年 12 

月削減 NOCSL 的補助款，但不包含直接支付給受惠於奧運獎學金

的運動員，並警告在「涉貪者」完全下台之前，暫停所有其他財務支

付。此前一連串的管理失職、貪污指控以及內部權力鬥爭等史無前例

的危機，使 NOCSL 陷入動盪。 

 

由於斯里蘭卡的運動誠信嚴重受損，其在全球奧林匹克活動中的地位

也受到嚴重威脅，斯里蘭卡的單項運動協會共同召開會議，懇求體育

署長 Sunil Kumara Gamage 出面解決這場動亂，撤換高層，並嚴格按

照組織憲章監督新任理事會的任命。 

 

這場危機始於對 NOCSL 前任秘書長 Maxwell de Silva 的貪污指控，

致其在今年 1 月遭停職。調查顯示， de Silva 和前任主席 Hemasiri 

Fernando 在 2016 里約奧運期間儘管已經收到了 IOC 的匯款，仍各
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自申領了 10,000 美元（8,800 歐元）的旅行和住宿費用。 

 

NOCSL 隨後受到更多指控，包含繞過體育署的必要批准，擅自將個

人納入斯里蘭卡代表團參加  2022 伯明罕大英國協運動會

（Commonwealth Games）；最近遭停職的代理秘書長  Chandana 

Liyanage 被指控在 2022 伯明罕運動會、 2018 和 2023 亞運及去

年夏天 2024 巴黎奧運違法收受每日津貼，其他官員也一併被指控挪

用公款。 

 

IOC 倫理委員會 2024 年的一份報告強調了 NOCSL 嚴重的管理失

職和許多挪用公款的案例。財務長  Gamini Jayasinghe 與副主席 

Suranjith Premadasa 分別在壓力之下以「健康」與「個人」因素於今

年三月離職，但 de Silva 盟友們仍存在於管理階層，且據報導表示其

正在推動去職官員的回歸。 IOC 與 OCA 均表示， de Silva 的盟友

必須先去職方能進行改革。 

 

儘管目前 NOCSL 主席之任期將於 2026 年 4 月屆滿，但眾人仍決

定提早舉行選舉，於 4 月初召開了臨時全體委員會，意圖填補執委

會的主要空缺，但遭到一些委員的蓄意破壞，與 NOCSL 現任主席 

Suresh Subramaniam 發生衝突。會議四小時後在僵持中結束。 
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若無法解決內部紛爭並實施必要的改革，可能導致 IOC 實施進一步

制裁，甚至遭受禁賽處分。據報導，體育署長 Sunil Kumara Gamage 

已與 NOCSL 領導層討論解決辦法，但目前尚未採取任何行動。根深

蒂固的貪腐問題仍然存在，而內部的分歧也阻礙了改革。 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1152969/coup-de-grace-rocks-sri-
lankan-noc 
 
  

https://www.insidethegames.biz/articles/1152969/coup-de-grace-rocks-sri-lankan-noc
https://www.insidethegames.biz/articles/1152969/coup-de-grace-rocks-sri-lankan-noc
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【非奧運運動組織及轄下國際賽事】 

一、 世界運動禁藥管制組織（WADA）與國際刑警組織合作 

加強運動禁藥管制力道（2025/4/20） 

 

世界運動禁藥管制組織（WADA）與國際刑警組織（INTERPOL）及

區域主管機關合作，在沙烏地阿拉伯利雅德舉辦為期五天的密集工作

坊，以加強亞洲與大洋洲地區的運動禁藥調查與合作。這是 WADA 

在運動禁藥的情報與調查國際擴展策略的重要進程，本次為 WADA 

規劃中的六場區域工作坊中的第二場。 

 

五天的工作坊聚集了來自 13 個國家的 42 名參加者，包含執法單位

代表以及各國運動禁藥管制組織（NADOs）代表。 

 

本次工作坊由沙烏地阿拉伯運動禁藥管制委員會及體育部門承辦，並

邀請國際刑警組織（INTERPOL）與紐西蘭運動誠信委員會擔任主要

講者與培訓單位。 

 

課程聚焦於運動禁藥情報的關鍵議題，包括進階調查技術、線民管理、

開放來源調查、分析方法與訪談技巧等。 

 

這項複合區域計畫目前來到第二階段，將在未來二年持續進行，目標
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為強化 NADOs 內部調查能力，並加強與警方及調查單位的合作關

係。 

 

繼 2022 至 2024 年間在歐洲舉辦多場工作坊後，計畫現正擴展至亞

洲與大洋洲，預計將涵蓋來自 61 個國家的運動禁藥管制組織與執法

單位。後續的工作坊將於泰國與印度舉行，持續推進這項跨界合作，

共同努力根除國際體壇的運動禁藥問題。 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1152957/wada-streng-anti-
doping-efforts-riyadh 
 
  

https://www.insidethegames.biz/articles/1152957/wada-streng-anti-doping-efforts-riyadh
https://www.insidethegames.biz/articles/1152957/wada-streng-anti-doping-efforts-riyadh
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二、 國際運動禁藥檢測機構（ITA）公布三名運動員違規

（2025/4/20） 

 

國際檢測機構（ITA）宣布，委內瑞拉投手 Miguel Austin Olivares 藥

檢呈陽性，將遭禁賽三年；而吉爾吉斯拳擊選手 Ikbol Fozilzhanov 與

墨西哥拳擊選手 Melissa Lisset Martínez Acevez 則各自面臨為期兩年

的禁賽處分。 

 

ITA 代表世界棒壘球總會（WBSC）表示，現年 21 歲的 Miguel Austin 

Olivares 因藥檢呈現運動禁藥「斯坦諾」（Stanozolol）陽性，承認違

反了運動禁藥管制規範（ADRV），已接受三年禁賽處分。斯坦諾屬 

WADA 運動禁藥清單中的 S1.1 類別——同化型雄性激素類固醇，

無論於賽內或賽外皆屬禁止物質。該物質是一種合成代謝類固醇，可

能增加肌肉量、力量與整體體能，以提升運動表現。 

 

另一方面， ITA 代表世界踢拳總會（WAKO）指出， Ikbol Fozilzhanov 

與 Melissa Lisset Martínez Acevez 因違反《 WAKO 運動禁藥管制規

則》（WAKO ADR）第 2.4 條而遭到處分。他們皆因三次未能於 2022  

年至 2023 年間提供行蹤資訊而受罰。被登錄至管理藥檢登錄名冊

（RTP）的運動員們皆被要求提供每日行蹤，以及必須於特定的 60 
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分鐘內接受檢測。 

 

此外，世界水上運動誠信機構（World Aquatics' Sports Integrity Unit）

亦表示，曾獲東京奧運游泳金牌的突尼西亞泳將 Ahmed Hafnaoui 因

未能配合運動禁藥管制規範的行蹤規範，被判處禁賽 21 個月。 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1152929/ita-sanctions-ban-
doping-kickboxer 
https://www.insidethegames.biz/articles/1152927/olympic-champion-ahmed-
hafnaoui-banned 
 
  

https://www.insidethegames.biz/articles/1152929/ita-sanctions-ban-doping-kickboxer
https://www.insidethegames.biz/articles/1152929/ita-sanctions-ban-doping-kickboxer
https://www.insidethegames.biz/articles/1152927/olympic-champion-ahmed-hafnaoui-banned
https://www.insidethegames.biz/articles/1152927/olympic-champion-ahmed-hafnaoui-banned
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三、 「微量投藥」成運動禁藥管制體系中難解新局

（2025/4/24） 

 

即便是最堅不可摧的制度、或是最純粹的道德良知，都無法遏止試圖

偷取毫釐或千分之一秒成績的運動員，他們選擇以「微量投藥」

（microdosing）的方式作弊以獲取卓越的表現。這種非法手段在某些

耐力項目中既不明顯且十分有效，並早已根深蒂固於競賽之中。 

 

微量投藥係屬一種戰略性手段，藉由施打極少劑量的運動禁藥以提升

表現，目的在於避開運動禁藥檢測程序的偵測。此類技術難以應付，

甚至迫使實驗室重新思考檢測方式。 

 

如今，許多頂尖運動員已不再依賴過去施用高劑量的運動禁藥，而改

採更為精密的微劑量模式。他們依照更嚴格的時間表，在特定時間點

（例如夜間或非賽事期間）施打藥物，讓身體有足夠時間代謝，在例

行檢測前消除痕跡。運動員及其團隊會依據藥物的代謝時間詳加規劃，

以逃避檢測。 

 

根據哥本哈根大學研究員在 2022 年發表於《運動與鍛鍊中之醫學暨

科學》（Medicine & Science in Sports & Exercise）期刊研究指出，少量
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施用基因重組人類紅血球生成素（rhEPO）能顯著提升總血紅素量，

改善計時賽表現與最大攝氧量，而這些變化難以被傳統運動禁藥管制

手段偵測出來。 

 

為應對此類作弊手段，世界運動禁藥管制組織（WADA）於 2009 年

推出運動員生物護照制度，係一種電子紀錄，收集運動員的運動禁藥

生物標記、血液與尿液檢測資料。該系統並不直接尋找運動禁藥本身，

而是觀察運動員生理數據隨時間的變化，以便識別出可能涉及如 

EPO 或血液操弄的異常跡象。 

 

針對微量投藥，生物護照理論上應具有優勢，因其可監測細微且持續

的變化，即使是最小的劑量也可能在數據中暴露異常模式。然而，微

量投藥行為仍極難識別。法國 France 2 電視頻道的體育節目《Stade 

2》曾播出紀錄片，實際測試生物護照的效能。實驗中有八名運動員

於 29 天內接受 EPO 、生長激素、皮質類固醇與輸血的微量投藥，

期間他們在自由車賽事與 3,000 公尺田徑賽事中的表現明顯提升，

但其生物護照卻未顯示異常變化。 

 

在如此情境下，微量投藥成為當前運動誠信爭議的核心。雖然目前因

微量投藥遭到明確制裁的運動員仍屬少數，但多項調查、認罪證詞與
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司法監聽紀錄已揭示這一手法在各種項目中的廣泛應用，尤其是在如

自由車、田徑與鐵人三項等耐力運動項目中。 

 

微量投藥的存在延續了一種將成績置於健康、道德與公平競爭之上的

文化。打擊作弊的行動仍在持續，且任重道遠。未來需要更多科學、

更深層的國際合作，以及最重要的是對運動價值觀的深刻省思。 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1153023/microdosing-shortest-
path-athletes 
 
  

https://www.insidethegames.biz/articles/1153023/microdosing-shortest-path-athletes
https://www.insidethegames.biz/articles/1153023/microdosing-shortest-path-athletes
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四、 英國最高法院判決跨性別女性無法享有生理女性之性

別保護（2025/4/23） 

英國最高法院日前裁定，根據該國《2010 年平等法案》（Equality Act 

2010，以下簡稱《平等法》），「女性」係指生理性別，跨性別女性不受

基於性別的保護。這項具有里程碑意義的決定，預計將影響未來的政

策，並對女子運動產生重大影響。 

 

該案的焦點在於，持有性別確認證書（GRC）的跨性別女性是否應該

受到《平等法》的保護，免受身為女性所受的歧視。 GRC 是對一個

人重置的性別進行法律認可。法院在裁決中表示：「性別乃二元概念，

一個人生來不是男性、就是女性。」 

 

裁決明確指出，即使擁有 GRC ，跨性別女性在法律上也不被視為女

性。雖然跨性別者仍然受到保護，不會因性別重置而受到歧視，但她

們不再享有為生理女性保留的保護。 

 

由五名法官組成的陪審團裁定支持婦女權利組織「蘇格蘭婦女聯盟」

（FWS）的訴求。該組織在蘇格蘭議會於 2018 年批准立法，將跨性

別女性納入公共委員會的性別平衡配額後提起了訴訟。 
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在哈利波特作者 JK 羅琳的大力支持下， FWS 籌集了近 268,000 

歐元來資助這項訴訟。羅琳說：「三位非凡而堅韌的蘇格蘭女性在眾

多支持者的支持下，將此案提交最高法院。他們的勝利保護了全英國

婦女和女孩的權利。」 

 

英國最高法院副院長霍奇勳爵在宣判時表示：「《平等法》中的「女性」

和「性別」一詞指的是生理女性及其生理性別。有關性別歧視的條款

只能在這種語境下進行解讀。」 

 

他警告，給予具有 GRC 的跨性別女性與生理女性相同的性別保護，

在某些情況下可能會導致她們比天生為女性者擁有「更大的權利」。 

 

不過，霍奇重申，該法案也保護跨性別者免受基於性別重置和後天性

別的歧視、間接歧視和騷擾。 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1153017/uk-court-woman-
defined-sex-sports-rules 

 

 
  

https://www.insidethegames.biz/articles/1153017/uk-court-woman-defined-sex-sports-rules
https://www.insidethegames.biz/articles/1153017/uk-court-woman-defined-sex-sports-rules
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五、 Biles 與  Duplantis 榮獲  2025 勞倫斯世界體育獎

（2025/04/22） 

 

號稱體育界的奧斯卡，第 25 屆勞倫斯世界體育獎於 4 月 22 日在

西班牙馬德里隆重舉行，席間齊聚全球頂尖運動員與體育圈傳奇，共

同慶祝其卓越成就與對社會的深遠影響。美國體操女將 Simone Biles 

以在巴黎奧運摘下 3 金 1 銀的表現，勇奪個人生涯第 4 座「年度

最佳女運動員獎」，追平 Serena Williams 的紀錄。男子方面，瑞典撐

竿跳名將 Mondo Duplantis 在第 4 次提名後奪得「年度最佳男運動

員獎」，肯定其持續打破世界紀錄的王者表現。 

 

典禮亦表彰傷癒復出的運動員與逐漸崛起的新血。巴西體操選手  

Rebeca Andrade 榮獲「年度最佳復出獎」，她從嚴重膝傷中強勢回歸

奪金，Biles 更在頒獎台上向她致敬。西班牙足壇新星 Lamine Yamal 

則以在歐洲國家盃的亮眼表現，獲頒「年度突破獎」。帕運泳將 Jiang 

Yuyan 在巴黎摘下 7 金，獲選「年度最佳帕運運動員」。此外，英國

山地單車手 Tom Pidcock 則以逆轉奪金的故事，拿下「年度極限運動

員獎」。 

 

大會同時頒發特別榮譽給體壇傳奇，包括「運動傳奇獎」得主 Rafael 
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Nadal ，以及頒發「終身成就獎」給衝浪巨星  Kelly Slater 。致力於

以運動促進社會改變的賴索托團體 Kick4Life 則榮獲「運動促進良善

獎」，表彰其在健康、性別平等與青少年發展上的貢獻。 

 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1152986/duplantis-biles-
triumph-laureus-madrid 
 

https://www.insidethegames.biz/articles/1152986/duplantis-biles-triumph-laureus-madrid
https://www.insidethegames.biz/articles/1152986/duplantis-biles-triumph-laureus-madrid

	一、 美國奧會不針對 2028 洛杉磯奧運制定跨性別選手特殊政策（2025/04/20）
	二、 美國奧會獲白宮在簽證事務上的保證（2025/04/20）
	三、 2028 洛杉磯奧運場館以分散布局體現永續理念（2025/04/22）
	四、 2024 巴黎奧運數位策略榮獲威比獎肯定（2025/4/25）
	五、 國際帕拉林匹克委員會（IPC）總部園區即將啟用（2025/04/24）
	一、 Norza Zakaria 全票通過三度連任馬來西亞奧會（Malaysia NOC）主席（2025/4/22）
	二、 Sayyid Azzan 當選阿曼奧會（OOC）主席（2025/4/23）
	三、 斯里蘭卡奧會（NOCSL）運作停滯，部分委員尋求政府介入（2025/4/21）
	一、 世界運動禁藥管制組織（WADA）與國際刑警組織合作 加強運動禁藥管制力道（2025/4/20）
	二、 國際運動禁藥檢測機構（ITA）公布三名運動員違規（2025/4/20）
	三、 「微量投藥」成運動禁藥管制體系中難解新局（2025/4/24）
	四、 英國最高法院判決跨性別女性無法享有生理女性之性別保護（2025/4/23）
	五、 Biles 與 Duplantis 榮獲 2025 勞倫斯世界體育獎（2025/04/22）

