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國際運動資訊綜整 
第 18 期 

（114/6/16-6/27） 
【IOC 及 ANOC 轄下國際賽事】 

 [IOC] Thomas Bach 正式交接國際奧會（IOC）主席職務予 

Kirsty Coventry 

 [IOC] 12 年有成 國際奧會（IOC）主席 Thomas Bach 轉任 IOC

終身榮譽主席  

 [IOC] 展現強韌手腕的新任國際奧會（IOC）主席 Kristy 

Coventry 

 [IOC]國際奧會（IOC）發布 2024 年度報告 

 [IOC] 2025 年奧林匹克日邀請全民對抗體能活動不足 

 [IOC] 國際奧會（IOC）啟動 2025 氣候行動獎，鼓勵運動界永

續創新實踐 

 [IOC] 2026 米蘭-科爾蒂納冬奧官方海報計畫公開 

【OCA 及轄下國際賽事】 

【IF/AF 及轄下國際賽事】 

 [World Aquatics] 世界水上運動總會（World Aquatics）保護選手

免受助長運動禁藥使用者的影響 
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 [FIS] 國際滑雪總會（FIS）通過新的規章，提高獎金 

 [UCI] 國際自由車總會（UCI）將限制車速 

 [World Curling] 世界冰石壺總會（World Curling）更新冰刷規

範 

 [WS] 世界帆船總會（WS）推出通用測量系統，簡化裝備認證流

程 

 [UWW] 希羅式角力延長規則測試 

 [World Athletics] Duplantis 以 6.28 公尺再破撐竿跳世界紀錄 

【NOC 及轄下賽事】 

 [CNOSF] Amélie Oudéa-Castéra 當選法國奧會（CNOSF）主席 

 [SOCGA] Alain Alcindor 當選塞席爾奧會主席 

【非奧運運動組織及轄下國際賽事】  

 [IWGA] 國際世界運動會總會（IWGA）發布全新十年的發展藍

圖，將打造創新、包容與永續的世界運動會未來願景 

 [CAS] 國際運動仲裁法庭（CAS）新版仲裁守則即將上路 

 [ITA] 國際運動禁藥檢測機構（ITA）宣布最新違規禁賽名單 

 [ITA] 越南武術金牌得主禁賽兩年，美國與模里西斯舉重選手亦

遭處分 
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【IOC 及 ANOC 轄下國際賽事】 

一、 Thomas Bach 正式交接國際奧會（IOC）主席職務予 

Kirsty Coventry（2025/6/23） 
 

國際奧會（IOC）在瑞士洛桑的奧林匹克之家舉行了一場極具象徵意

義的儀式，正式見證主席職務由  Thomas Bach 移交給  Kirsty 

Coventry ，為奧林匹克歷史翻開新篇章。 

 

現年 41 歲的 Coventry 成為 IOC 自 1894 年創立以來的第十任主

席，也是首位女性與首位非裔出任該職位。她是前奧運游泳金牌選手，

來自辛巴威。至此，擔任主席長達 12 年的德國前奧運擊劍金牌選手 

Bach 卸下重任，並將以終身榮譽主席身份繼續與奧林匹克活動保持

聯繫。 

 

交接儀式以音樂揭開序幕，隨後播放了一段向 Bach 致敬的影片，回

顧其 12 年任期中的重要時刻與成就。在全場熱烈掌聲中， Bach 走

上台並感動表示：「今天是感恩與喜悅的一天，我從不是一個人走過

這段旅程。感謝全體 IOC 委員的信任與支持，是你們陪我度過了許

多艱難時刻。」 
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在儀式的高潮時刻， Coventry 上台與 Bach 深情擁抱，並由 Bach 

親手交付象徵奧會領導權的「奧林匹克之家金鑰匙」，期許這次交接

將以「信念、正直與動能」開啟新時代。 

 

Coventry 表示，奧林匹克活動「需要改變，並擁抱新的形式」，她將

秉持 Bach 的理念，傾聽並代表奧林匹克大家庭中所有聲音。她回憶

自己曾任運動員委員會委員時， Bach 的一句話深植心中：「即使你

坐在會場最後排，我也要看到你舉起手、聽到你的聲音。」 

 

作為交接儀式的最後一幕， Coventry 頒贈 Bach 奧林匹克金質勳章，

以表彰其長年貢獻。典禮最後以約翰·藍儂（John Lennon）所作的

《Imagine》作結，象徵追求無國界與和平的願景。 

 
 
原文網址：https://www.olympics.com/ioc/news/olympic-history-at-the-ioc-thomas-
bach-passes-presidency-to-kirsty-coventry 
https://www.insidethegames.biz/articles/1153945/bach-passes-torch-to-coventry 
 
  

https://www.olympics.com/ioc/news/olympic-history-at-the-ioc-thomas-bach-passes-presidency-to-kirsty-coventry
https://www.olympics.com/ioc/news/olympic-history-at-the-ioc-thomas-bach-passes-presidency-to-kirsty-coventry
https://www.insidethegames.biz/articles/1153945/bach-passes-torch-to-coventry
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二、 12 年有成 國際奧會（IOC）主席 Thomas Bach 轉任

IOC 終身榮譽主席（2025/6/22） 

 

在擔任全球運動界最具權力職位的十二年間，國際奧會（IOC）主席 

Thomas Bach 面對了許多挑戰。其中，他對俄羅斯的政治立場備受爭

議，以及他在應對疫情重創的東京奧運期間的表現，皆成為他任期中

的重大焦點。此外，他在資金籌措方面也有顯著成就。 

 

如今，隨著 Bach 卸下職務，他離開了瑞士洛桑的奧會辦公室，由辛

巴威的 Kirsty Coventry 接棒，成為 IOC 首位女性及首位非裔主席， 

Bach 則轉任終身榮譽主席。根據 IOC 發布的年度報告顯示， Bach 

在 2024 年擔任主席的最後完整年度中，獲得總額約 35 萬美元的補

助與費用支援。相較於其他國際運動組織領袖的數百萬年薪，這筆金

額顯得相當低調。 

 

報告指出，這筆補助中包含 27.5 萬歐元的「補償金」（indemnity），

類似薪資性質的津貼，而 Bach 獲得的補償金不到全球頂級足球高層

年薪的十分之一。儘管原則上主席被視為全職志工， IOC 方面澄清

「主席不應必須自掏腰包支付與其職責相關的活動費用」，並表示關

於這筆補償金的相關事宜將於日後進行商討。 
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原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1153919/thomas-bach-350k-pay-
football-chiefs 
https://www.insidethegames.biz/articles/1153937/bach-farewell-a-to-many-including 
 
  

https://www.insidethegames.biz/articles/1153919/thomas-bach-350k-pay-football-chiefs
https://www.insidethegames.biz/articles/1153919/thomas-bach-350k-pay-football-chiefs
https://www.insidethegames.biz/articles/1153937/bach-farewell-a-to-many-including
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三、 展現強韌手腕的新任國際奧會（IOC）主席 Kristy 

Coventry（2025/6/23） 

 

隨著米蘭—科爾蒂納冬奧即將到來、以及美國接連主辦未來的夏季與

冬季奧運會，國際奧會（IOC）新任主席 Kristy Coventry 面臨的挑戰

不僅是外交手腕，還包括透明改革的治理與在動盪政治局勢中堅定不

移的領導力。她是首位女性與非裔擔任全球體育界最具權力職位的領

袖，已於交接儀式後正式上任。在她未來的任期中，與美國總統川普

（Donald Trump）的關係無疑將是一大考驗。 

 

川普素來對世界領袖毫不留情，公開批評屢見不鮮。不過，從 

Coventry 在主席選舉中，在首輪即壓倒性勝選後的反應來看，她似乎

已有對策。她曾說道：「自從 20 歲起，我就開始與那些⋯⋯不好對付

的高層男性打交道了，溝通是關鍵。」 

 

Coventry 擁有國內政治歷練，曾於 2019 年至 2024 年間擔任辛巴

威的青年、體育、藝術與休閒部部長。然而，她的施政表現在該國藝

術圈受到不少批評。對此，辛巴威總統 Emmerson Mnangagwa 曾為

她辯護，前總統 Robert Mugabe 更曾稱她為「金牌女孩」，並在她 

2008 年於北京奧運奪金後頒發 10 萬美元作為獎勵。 
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在爭議之外， Coventry 展現了果斷領導力。在處理辛巴威足球協會

與國際足球總會（FIFA）的風波時，她支持該國運動與休閒委員會

（SRC）於 2021 年停權辛巴威足球協會（ZIFA）之決定，原因為協

會內部涉及貪污與對女性裁判的性騷擾。 

 

儘管 FIFA 堅持「禁止政治干預」原則，並於 2022 年 2 月將辛巴

威排除於國際賽事之外，該國仍於同年 9 月回歸 FIFA 體系。其後，

一位  ZIFA 官員因性騷擾三位女裁判被禁賽五年。  Coventry 於 

2023 年表示：「這過程很艱難，但值得。因為這讓我們找到了對國家

有利的前進方向。」 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1153941/coventry-steely-grip-
under-silk-glove 
 
  

https://www.insidethegames.biz/articles/1153941/coventry-steely-grip-under-silk-glove
https://www.insidethegames.biz/articles/1153941/coventry-steely-grip-under-silk-glove
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四、 國際奧會（IOC）發布 2024 年度報告（2025/6/20） 

 

國際奧會（IOC）發布《 2024 年度報告》（2024 Annual Report），報

告已於年會中獲 IOC 全體委員通過。該報告以「新時代的奧運會」

（Games of a New Era）為主題，回顧了 Thomas Bach 作為國際奧會

主席的最後完整任期，並在他即將交接職務之際，對過去一年進行全

面回顧。 

 

報告展示了 2024 巴黎奧運會歷史性的成功，並凸顯 IOC 對團結、

永續與創新的持續承諾，以及奧林匹克改革議題（Olympic Agenda）

所帶來的轉型影響。巴黎奧運是本年度的核心亮點，報告中也特別提

及 IOC 難民奧林匹克代表隊（Refugee Olympic Team）在巴黎奧運奪

得首面獎牌，寫下歷史新頁。 

 

這些成果充分證明了奧運的全球吸引力，而這點也在第 142 屆 IOC 

會議選出未來兩屆冬奧主辦地時再次體現。法國阿爾卑斯山地區將主

辦 2030 年冬奧，美國猶他州鹽湖城則獲選為 2034 年冬奧主辦城市。

此外， 2036 年後的潛在奧運會申辦城市數量也已達雙位數。 

 

場上競技之外， 2024 年也是變革之年。 IOC 推出了奧林匹克 AI 
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議程（Olympic AI Agenda），為運動領域內負責任地運用人工智慧奠

定戰略框架，並宣布將於 2027 年在沙烏地阿拉伯舉辦首屆奧林匹克

電競運動會（Olympic Esports Games）。 

 

報告也詳述了 IOC 對運動員及奧林匹克活動的持續投資。儘管全球

環境充滿挑戰， IOC 仍將 90% 的收益投入運動發展， 2021 至 

2024 年期間平均每天支出約 470 萬美元支持運動相關措施。 

 

在永續發展方面， IOC 同步發佈了首份整合型《環境與社會責任

（ESG）報告》，涵蓋 2021 至 2024 年間在四大策略上的成果，包括：

永續性、賽會遺產、性別平等與共融，以及人權保障。報告依據全球

通用的全球永續性報告指標（GRI）編製， GRI 為目前全球最廣泛採

用的 ESG 報告框架。 

 

完整《2024 年度報告》已可於 IOC 官網查閱。 

 
 
原文網址：https://www.olympics.com/ioc/news/ioc-publishes-annual-report-2024-
celebrating-the-games-of-a-new-era 
https://www.insidethegames.biz/articles/1153922/reformed-ioc-ushers-in-new-era 
 
  

https://www.olympics.com/ioc/news/ioc-publishes-annual-report-2024-celebrating-the-games-of-a-new-era
https://www.olympics.com/ioc/news/ioc-publishes-annual-report-2024-celebrating-the-games-of-a-new-era
https://www.insidethegames.biz/articles/1153922/reformed-ioc-ushers-in-new-era
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五、 2025 年奧林匹克日邀請全民對抗體能活動不足

（2025/6/22） 

 

在「讓我們動起來吧？（Let's Move?）」的口號下，國際奧會（IOC）

與世界衛生組織（WHO）再度攜手，邀請世界各地、各年齡層的人們

重新找回身體活動的快樂與益處。每年的 6 月 23 日為奧林匹克日

（Olympic Day），奧林匹克日的活動係屬「Olympism365」策略框架

的一部分，不僅為了紀念 1894 年現代奧運會的創立，也喚起世人重

視現代人久坐（sedentarism）的隱憂。 

 

根據世界衛生組織 2024 年的最新數據，每三名成人中就有一人、以

及多達 81% 的青少年未達到維持健康所需的最低身體活動量。這一

令人憂心的趨勢已被  WHO 總幹事譚德塞（Dr. Tedros Adhanom 

Ghebreyesus）稱為「全球健康的無聲緊急事件」。他警告：「身體不活

動會縮短壽命，並對醫療系統造成巨大負擔，而社會疏離也成為一項

嚴峻的公共健康挑戰。我們若能推動具包容性、以社區為基礎的體育

活動，就有黃金機會促進身體健康、強化社會連結、提升心理福祉。」 

 

因此， 2025 年奧林匹克日提出了一個簡單卻強而有力的理念：邀請

一位「+1」朋友一起動起來。無論是散步、慢跑、跳舞還是跳繩，這
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場活動的願景是讓運動成為連結社群的共同體驗。正如 IOC 主席 

Thomas Bach 所強調：「運動帶來快樂，團結人們。運動與身體活動

是高效益、低成本的工具，可促進身心健康與社區韌性。我們邀請每

個人一起在奧林匹克日享受運動的樂趣，邀請一位朋友同行，並鼓勵

更多人一起參與。」 

 

「Let's Move?」這項活動的獨特之處在於，它並不僅止於 6 月 23 日

的奧林匹克日當天就結束。奧林匹克活動與 WHO 將持續推動和支

持各項鼓勵民眾動起來的活動，幫助大家獲得運動所帶來的身體、心

理與社會正向影響。其最終目標是在 2030 年前將全球成人與青少年

的身體不活動比例減少 15% ，以配合 WHO 的《全球身體活動行動

計畫（GAPPA）》與 IOC 的 Olympism365 策略。因此，今年的奧林

匹克日不只是日曆上的一個日期，而是以每一步並肩前行的行動，再

次點燃奧林匹克精神，邀請全球重新體會社群中運動的力量。 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1153884/olympic-day-2025-
fights-physical-inact 
 
  

https://www.insidethegames.biz/articles/1153884/olympic-day-2025-fights-physical-inact
https://www.insidethegames.biz/articles/1153884/olympic-day-2025-fights-physical-inact
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六、 國際奧會（IOC）啟動 2025 氣候行動獎，鼓勵運動

界永續創新實踐（2025/6/16） 

 

國際奧會（IOC）於 6 月 16 日正式宣布啟動 2025 氣候行動獎，該

獎項由全球奧林匹克合作夥伴 Deloitte 協力推動，目的在表彰來自

國家奧會（NOC）、國際運動總會（IF），以及奧運和帕運選手在氣候

行動上的創新實踐與具體成果。申請者須提交能有效減少氣候衝擊的

計畫，包括降低碳足跡、回收運動器材、減廢及永續飲食等措施，並

須具備可衡量的環境效益。 

 

IOC 企業與永續發展部門主管 Marie Sallois 表示 2025 氣候行動獎

不僅是對創新行動的表揚，更是一場激勵全球體育界投入永續轉型的

行動號召。 Deloitte 全球永續業務負責人 Jen Steinmann 亦指出，該

獎項藉由創新實驗室與導師制度，協助推動單位與運動員將理念化為

實際行動，加速其在環境議題上的正向影響。 

 

本屆獲獎者將獲得量身打造的支持方案。 IF 與 NOC 的得主將參與

由  Deloitte Greenhouse 團隊主導的創新實驗室，進一步強化其氣候

行動計畫；而運動員獲獎者則將接受為期六個月的專業導師指導。此

獎項延續 2024 年巴黎奧運期間的成功經驗，當年共有 15 名入圍者
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與 4 名得主脫穎而出。2025 年度獎項申請截止日為 6 月 27 日，

最終得主將於 2026 年米蘭-科爾蒂納冬奧期間揭曉。 

 
 
原文網址：https://www.olympics.com/ioc/news/ioc-launches-2025-edition-of-ioc-
climate-action-awards 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.olympics.com/ioc/news/ioc-launches-2025-edition-of-ioc-climate-action-awards
https://www.olympics.com/ioc/news/ioc-launches-2025-edition-of-ioc-climate-action-awards
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七、 2026 米 蘭 - 科 爾 蒂 納 冬 奧 官 方 海 報 計 畫 公 開

（2025/06/19） 

 

由  2026 米蘭 -科爾蒂納冬奧基金會與米蘭三年展設計博物館

（Triennale Milano）共同主導，並與國際奧會（IOC）、國際帕拉林匹

克委員會（IPC）合作推動的官方藝術海報計畫，於 2025 年 6 月 19 

日在 Triennale Milano 隆重揭幕。十位義大利藝術家分別創作與奧運

有關的作品，透過創意表現賽會精神，展現義大利當代藝術的活力與

多元性。這些藝術海報不僅象徵著奧運文化遺產的延續，也體現藝術、

運動與社會價值的深度融合。奧林匹克博物館館長 Angelita Teo 表示

藝術海報自 1972 年來，以成為奧運與帕運視覺與文化傳承的重要象

徵。這一代年輕藝術家延續了這項傳統，並為博物館的收藏帶來新的

創作能量。 

 

此次計畫亦為文化奧林亞德（Cultural Olympiad）的一部分，由

Triennale 當代藝術與公共項目策展人 Damiano Gullì擔任總策劃，延

續館方推廣義大利繪畫與當代藝術的核心方向。Triennale Milano 總

監 Carla Morogallo 表示與基金會的合作，正是邁向米蘭-科爾蒂納冬

奧的文化旅程，透過多元視角與創作實踐，探索運動精神與奧運價值。 
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原文網址：https://www.olympics.com/museum/explore/news/10-art-posters-of-
milano-cortina-2026-unveiled-om 
 

 

  

https://www.olympics.com/museum/explore/news/10-art-posters-of-milano-cortina-2026-unveiled-om
https://www.olympics.com/museum/explore/news/10-art-posters-of-milano-cortina-2026-unveiled-om
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【IF/AF 及轄下國際賽事】 

一、 世界水上運動總會（World Aquatics）保護選手免受助

長運動禁藥使用者的影響（2025/6/3） 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

世界水上運動總會（World Aquatics）已通過一項新的施行細則，強化

其對乾淨運動的堅定承諾。根據新的施行細則，凡支持、贊同或參與

運用科學進展或其他可能包含禁用物質或方法的體育活動的個人，將

不具資格在 World Aquatics 擔任職位或參加任何 World Aquatics 賽

事或活動。此種喪失資格的情況適用於運動員、教練、球隊官員、行

政人員、醫療支援人員或政府代表等角色。 

 

World Aquatics 在 2025 年 6 月 3 日的會議中批准了該施行細則，

且立即生效。這項新的規範明確堅定了 World Aquatics 的立場：水上

運動不容許有助長或促成使用運動禁藥的個人、組織和賽事。 

 

World Aquatics 辦公室將根據個別情況決定是否取消資格，同時也鼓

勵 World Aquatics 成員國協會在國家層級採取類似的政策，以維護整

個運動的一致標準。 

 
 
原文網址： https://www.worldaquatics.com/news/4277567/world-aquatics-bureau-
bylaw-protect-sport-from-enablers-of-doped-sport 

https://www.worldaquatics.com/news/4277567/world-aquatics-bureau-bylaw-protect-sport-from-enablers-of-doped-sport
https://www.worldaquatics.com/news/4277567/world-aquatics-bureau-bylaw-protect-sport-from-enablers-of-doped-sport
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二、 國際滑雪總會（FIS）通過新的規章，提高獎金（2025/6/16） 

 

國際滑雪總會（FIS）近期通過自 2025-26 賽季起，所有世界盃賽事

的獎金最高可望提高 20% ，此外也將實施重要的準則變更，以提升

運動員的安全。 

 

FIS 理事會會議中深入討論了持續增加滑雪運動員經濟報酬的必要

性，與會成員投票贊成提高報酬，其中 50% 將由 FIS 擔保，其餘金

額將取決於賽事當地的籌備會。 

 

FIS 理事會也通過了對幾個項目規則的修改，其中最引人注目的是加

強跳台滑雪的裝備控制程序和高山滑雪的一系列與安全相關的提案。 

 

FIS 運動員健康工作小組與茵斯布魯克大學合作，針對硬性護脛裝置

的影響進行了廣泛的研究，發現其會改變滑雪靴的機械特性，並大幅

提高安全風險。 FIS 各委員會在過去幾個月對此議題進行了徹底的

諮詢，最終由理事會批准規則變更。 

 

變更的方案包含禁止在滑雪靴內穿戴額外的固定材料為護脛。這項措

施將自 2025-26 賽季開始實施，僅在需要醫療的情況下，運動員可以

繳交由軟性材料（如凝膠或泡沫）製成的替代襯墊，且該襯墊在各個
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方向上均具有彈性，以獲得 FIS 批准。此外，護脛不能有預先成型、

適合腿部的弧形，且其尺寸不得超過滑雪靴舌的高度和寬度。 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1153828/fis-approves-profit-rise-
new-rules 
 
  

https://www.insidethegames.biz/articles/1153828/fis-approves-profit-rise-new-rules
https://www.insidethegames.biz/articles/1153828/fis-approves-profit-rise-new-rules
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三、 國際自由車總會（UCI）將限制車速（2025/6/25） 

 

國際自由車總會（UCI）為了降低高速馳行所造成的危險，正積極推

行對自行車採取一系列限制措施的計畫，以減緩選手的速度。這些措

施引發製造商和選手的反感。 

 

爭議正在醞釀中。 UCI 自 2026 年 1 月 1 日起，將強制規定最大

齒比（gear ratio）以降低車速，進而避免危險狀況發生。 UCI 於 6 

月 20 日透過官方聲明宣布此項規定。 

 

聲明中表示：「限制最大齒比的測試將在 2025 下半年的分段賽中進

行，並已獲得所有利害關係者的同意。這麼做的目的是限制比賽中的

車速。事實證明，如今車手所達到的極高車速已構成安全風險。」 

 

根據最新規定，自由車比賽中允許的最大齒比為 54 齒的大齒盤搭配 

11 齒的飛輪齒輪。相比之下，現今許多車隊已為選手的公路車配備

了 10 齒的飛輪齒輪。在 54x11 的齒比下，每踩一次踏板可以前進

約 10.8 公尺，而若採用 54x10 的齒比，則能前進約 11.8 公尺，差

距累積起來將大幅提升車速， UCI 才希望加以限制，但也引發部分

選手的反對。 
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除此之外， UCI 正在檢討其他幾項規定，例如手把寬度和輪圈深度。

試驗已經在進行中，目的是讓所有規則的變更快速生效。 

 

然而，性能與車手的安全間明顯存在衝突。根據 BikeRadar 的報導，

製造商並不樂見新措施的實行，因為它可能會造成對某些車手特質的

歧視，包含女車手。生物力學專家與自由車分析師強調，身材較矮的

車手（包含許多女性）可能會因而處於劣勢。 

 

自 2026 年 1 月 1 日起，允許的最大輪圈深度將為 65 公釐。這表

示幾個品牌已經生產的 70 或 80 公釐輪圈將在賽事被禁用。這些輪

圈可能仍會被非專業的自由車愛好者使用，但若失去專業市場，一個

重要的商業區塊將會消失。 

 

從外緣量度的最小手把寬度，將從 350 公釐增加到 400 公釐。自 

2027 年 1 月 1 日起，賽道上的最小寬度將為 350 公釐。 

 

最後，自 2026 年 1 月 1 日起公路自由車及自 2027 年 1 月 1 日

起場地自由車，輪胎間隙將限為前輪 115 公釐，後輪 145 公釐。 

 

根據 UCI 的說法，這些由其競賽委員會核准的新規則，旨在降低高

速所造成的風險及賽事中可能出現的技術欺騙。儘管自由車界中的各
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方有些混亂與不滿，車隊、賽事籌備者與車手代表都已同意這些規範

的變更。 

 

最後， UCI 也打算統一競賽頭盔的尺寸。目前，計時賽使用的頭盔

與公路賽使用的頭盔有很大的差異。前者每年都會推出新款，並著重

於空氣動力的提升。 UCI 宣佈即將推出特定尺寸來規範這些設計。 

 
 
原文網址： https://www.insidethegames.biz/articles/1153954/uci-speed-limit-bike-
change-restrictions 
 
  

https://www.insidethegames.biz/articles/1153954/uci-speed-limit-bike-change-restrictions
https://www.insidethegames.biz/articles/1153954/uci-speed-limit-bike-change-restrictions
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四、 世界冰壺總會（ World Curling ）更新冰刷規範

（2025/6/25） 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

世界冰壺總會（World Curling）繼去年提出對於某些冰刷刷頭效能過

高的疑慮之後即實施 2025-2026 年奧運賽季的冰刷設備標準變更，

但變更僅限於零件式（component-style）冰刷。 

 

經過合作測試與利害關係人諮詢後，法規變更將適用於在模塑泡綿

（moulded foam）上覆蓋或套子的冰刷，以下型號獲准在  World 

Curling 賽事中使用： 

• BalancePlus 配備 Original RS 泡綿 

• BalancePlus RS 配備 3.0 泡綿 

• Curling Tools 的 SmartBroom ，使用硬度較低的泡綿（須經實驗

室核准） 

• Goldline Impact 配備 Pulsar 泡綿 

• Hardline 冰墊，採用 Recreational 泡綿 

• End Game Icon 

 

所有現有傳統的刷子，即布料直接釘在刷頭上的刷子將維持不變，繼

續獲得核准。與此同時，有幾種刷子目前已從認可器材清單中剔除，
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不再允許使用： 

• 使用 Firm 2.0 泡綿的 BalancePlus RS 

• 使用 Evader 泡綿的 Goldline Impact 

• Goldline Impact 配備 Pursuer 泡綿（已被撤銷） 

• 使用 Competitive 泡綿的 Hardline 冰墊 

• Curling Tools 的 SmartBroom 採用現行泡綿 

 

這項決定已經過與選手、製造商和專家的諮詢，最後在加拿大緬尼托

巴省的 Morris Curling Club 舉辦了一次全面測試。 

 

更新後的規則為泡綿材料引入了更高的最低壓縮規格，有效地將允許

的使用範圍限制在不太堅固的類別。製造商可以調整現有產品或創造

符合修訂標準的新泡綿。 

 

World Curling 明確表示，這些更新並非最後定案，而是過渡階段的一

部分，並承認目前的措施是「一個臨時步驟」，旨在推動這項運動順

利度過奧運賽季。 

 

World Curling 承認 2016 年在冰壺高峰會後推出的規格和測試框架

現已過時，並表示：「隨著這項運動的發展， 2016 年核准的規格及
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一致性流程已不敷使用，需要不斷重新評估，以確保冰壺運動在未來

的競爭中保持完整性。」 

 

為此，長期的研究工作已經展開。 World Curling 證實，學術和材料

科學合作夥伴正協助開發更健全的測試協議，重點著重於整個刷頭結

構，而非個別元件。 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1153957/world-curling-updates-
broom-regulations 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.insidethegames.biz/articles/1153957/world-curling-updates-broom-regulations
https://www.insidethegames.biz/articles/1153957/world-curling-updates-broom-regulations
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五、 世界帆船總會（WS）推出通用測量系統，簡化裝備認

證流程（2025/6/17） 

 

世界帆船總會（WS）於  2025 年  6 月正式推出通用測量系統

（Universal Measurement System, UMS），為帆布製造商建立統一且全

球通用的標準認證流程。UMS 採用單一的標準化帆布標籤來記錄，

簡化繁複的認證程序，並提升與各大賽事評分體系間的互通性。這項

系統是 WS 認證計畫（In-House Certification Programme, IHC）的最新

進度，已獲國際評分證書（International Rating Certificate, IRC）與離

岸賽艇大會（Offshore Racing Congress, ORC）兩大體系的支持，預計

將推廣全球。 

 

UMS 的導入不僅讓帆具僅需經一次測量，結果即可獲多方認可，也

減少重複驗證與時間成本。 WS 技術與離岸賽事主管 Jaime Navarro 

表示，此系統為帆具測量標準化邁出重要一步，將大幅提升選手對於

流程與結果的信心。 IRC 總監 Jason Smithwick 則指出 UMS 測量

標籤為帆布製造商、選手與評分單位帶來一致性，有助於提升各級賽

事的公平性與準確度。 

 

目前已有 28 個 WS 認證級別、26 個國家級別、2 個國際評分體系



27 
中華奧林匹克委員會 
2025 年（第 18 期） 

 

與 1 個國家評分體系採行 IHC 計畫，涵蓋全球 38 家帆布製造商。

ORC 首席測量師 Zoran Grubisa 表示，全球 42 個 ORC 評分辦公室

將受惠於此舉，進一步確保賽事的評分一致性與準確性。帆布製造商

可透過 WS 或獲授權的國家會員協會申請加入此計畫，為選手提供有

品質保證的帆具。 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1153826/world-sailing-charts-
course-measuring 
 
 
  

https://www.insidethegames.biz/articles/1153826/world-sailing-charts-course-measuring
https://www.insidethegames.biz/articles/1153826/world-sailing-charts-course-measuring
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六、 希羅式角力延長規則測試（2025/6/24） 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

世界角力聯盟（UWW）技術委員會於四月舉行的歐錦賽中對新\規則

進行了初步測試，結果良好，並決定在包含 2025 年札格雷布世錦賽

在內的更多賽事中延長錦標賽中打破僵局規則的測試階段。 

 

該規則將勝利判給在 1-1 比賽中獲得第一個技術分者，旨在解決之

前的「最後一分勝出」標準無意中助長選手被動的疑慮。選手在舊制

下，第一節可策略性地節約體力或避免接觸，因為他們知道可以在第

二節取得關鍵的被動點來贏得比賽。這導致比賽缺乏動力和吸引力。 

 

UWW 於三月首次宣佈欲測試修改此規則，並在斯洛伐克 Bratislava 

發舉行的 2025 年高級歐錦賽中實施，結果良好，促使委員會決定收

集更多數據。 

 

從 6 月 25 日在義大利 Caorle 舉行的 U15 歐錦賽開始，新規則將

在 2025 年世錦賽前（包含 2025 年世錦賽）的所有賽事中適用。這

段全面測試期可讓 UWW 徹底評估該規則對比賽動態和選手策略的

影響。 

 

UWW 重申此修改僅適用於希羅式角力，且僅適用於以 1-1 比分結
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束的比賽，所有其他計分情況將繼續遵循現行規則。 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1153949/greco-roman-rule-test-
extended 
 
  

https://www.insidethegames.biz/articles/1153949/greco-roman-rule-test-extended
https://www.insidethegames.biz/articles/1153949/greco-roman-rule-test-extended
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七、 Duplantis 以 6.28 公尺再破撐竿跳世界紀錄（2025/6/16） 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

兩屆奧運冠軍瑞典撐竿跳選手 Armand Duplantis 於 6 月 14 日在斯

德哥爾摩舉行的鑽石聯賽中，第一次試跳就獲 6.28 公尺的成績，超

越了自己在今年稍早時創下的 6.27 公尺世界紀錄，同時也是他第 

12 次刷新歷史紀錄。 

 

25 歲的 Armand “Mondo” Duplantis 在為 1912 年奧運興建的奧林

匹克體育館中，在主場觀眾的歡呼聲中，脫下上衣慶祝，並在跑道上

狂奔，這已成為他的標誌性慶祝方式。這是他第一次在家鄉瑞典打破

紀錄。他在稍早的奧斯陸賽事後表示：「這絕對是一個夢想」，現場觀

眾也陷入瘋狂狀態。 

 

這位美國出生的瑞典超級巨星成績遠遠領先第二名的澳洲選手 

Kurtis Marschall ，贏下了他第 41 場鑽石聯賽中的第 37 場勝利。 

 

Duplantis 2020 年超越了法國選手 Renaud Lavillenie 所創下的 6.16 

公尺紀錄，首次打破世界紀錄。 

 

2023 年世界銅牌得主、來自澳洲的 Kurtis Marschall 以 5.90 公尺的

成績名列第二，而荷蘭的 Menno Vloon 以 5.8 公尺的成績名列前三。 
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Duplantis 於 3 月初在法國舉行的 All Star Perche 賽事中以 6.27 公

尺登頂，並在 4 月底獲選為運動界的奧斯卡獎 Laureus 世界年度最

佳運動員。 

 

儘管 Duplantis 在 6 月 14 日的比賽中再次贏得勝利，但他認為自

己仍有進步的空間。 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1153823/duplantis-vaults-to-new-
world-recor 
 
  

https://www.insidethegames.biz/articles/1153823/duplantis-vaults-to-new-world-recor
https://www.insidethegames.biz/articles/1153823/duplantis-vaults-to-new-world-recor
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【NOC 及轄下賽事】 

一、 Amélie Oudéa-Castéra 當選法國奧會（CNOSF）主席

（2025/6/20） 

 

前法國體育部長 Amélie Oudéa-Castéra ，在法國國家奧林匹克和體育

委員會（CNOSF）年會舉行的選舉中當選主席。作為唯一候選人，她

獲得壓倒性支持，在 982 張選票中拿下 920 張的贊成票。 

 

Oudéa-Castéra 將接替 David Lappartient 擔任新主席，任期四年，成

為繼 Brigitte Henriques（ 2021 至 2023 年任期）後，第二位領導 

CNOSF 的女性。她同時也是自 1972 年 CNOSF 成立以來，首位曾

擔任政府職位的主席。她的當選並不令人意外，原本的唯一對手，法

國棒壘球協會主席 Didier Séminet ，已於 6 月 7 日宣布退選。 

 

在就職演說中， Oudéa-Castéra 表達了她對未來任期的期許：「我對

大家所給予的信任深感榮幸。這份信任讓我能夠全心投入，我們肩負

著巨大的責任：要讓 CNOSF 成為一個強大、有用、現代化、具有前

瞻性的機構。」 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1153897/oudea-castera-takes-
cnosf-reins 

https://www.insidethegames.biz/articles/1153897/oudea-castera-takes-cnosf-reins
https://www.insidethegames.biz/articles/1153897/oudea-castera-takes-cnosf-reins
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二、  Alain Alcindor 當選塞席爾奧會主席（2025/06/18） 

 

塞席爾奧會（SOCGA）於近期召開大會，秘書長 Alain Alcindor 獲選

為新任主席，任期將由 2025 至 2029 年，這也是 SOCGA 自 1992 

年以來首度改選主席人選。 

 

Alcindor 在塞席爾體壇服務超過三十年，目前亦為世界帆船總會理事

會成員。他回顧其自 1994 年參與協會工作以來的歷程，並重申未來

發展方向，特別強調將積極響應國際奧會（IOC）於 2024 年推動的

奧運 AI 議程，推動人工智慧於訓練與運動表現上的應用。他指出

SOCGA 不能被時代拋下，當地教練必須理解，當今資源與工具的易

得性，已不遜於世界一流的表現中心。Alcindor 並表示，將持續透過

奧林匹克學院深化本地教練、選手及體育教育人員的培訓工作，強化

塞席爾在國際體壇中的競爭力與永續發展。 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1153846/alain-alcindor-secures-
socga-presidency 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.insidethegames.biz/articles/1153846/alain-alcindor-secures-socga-presidency
https://www.insidethegames.biz/articles/1153846/alain-alcindor-secures-socga-presidency
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【非奧運運動組織及轄下國際賽事】 

一、 國際世界運動會總會（IWGA）發布全新十年的發展

藍圖，將打造創新、包容與永續的世界運動會未來願

景（2025/6/14） 

 

國際世界運動會總會（IWGA）正式公布全新十年策略藍圖，勾勒出

未來賽事與組織發展的核心方向。該藍圖於 4 月 30 日在西班牙馬

德里舉行的 IWGA 年會中首次發表，歷時一年並經多方廣泛諮詢完

成。策略主軸承襲 2020 年的計畫，強調創新、包容與永續，內容聚

焦七大支柱：世界運動會、運動員體驗與發展、會員及利害關係人參

與、商業成長、賽事創新與拓展、永續發展，以及組織治理。 

 

領導策略制定工作的 IWGA 執委 Jan Fransoo 表示這項策略體現我們

共同的願景，即讓世界運動會邁向新高度。它是一份擁抱改變、強調

創新與包容的藍圖，旨在賦能運動員、會員與合作夥伴。在合作夥伴

的專業支持與 IWGA 家族的寶貴意見下，IWGA 正以信心和明確的

方向迎接未來。為確保策略順利實施，IWGA 將設置關鍵成果領域

（Key Result Areas）定期檢視進度，並計畫於 2029 年德國世界運動

會後進行期中評估，以確保整體方向與全球體育環境持續保持一致。 
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原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1153790/world-games-unveils-
strategic-roadmap 
 
  

https://www.insidethegames.biz/articles/1153790/world-games-unveils-strategic-roadmap
https://www.insidethegames.biz/articles/1153790/world-games-unveils-strategic-roadmap
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二、 國際運動仲裁法庭（CAS）新版仲裁守則即將上路

（2025/6/23） 

 

自 2025 年 7 月 1 日起，位於瑞士洛桑的國際運動仲裁法庭（Court 

of Arbitration for Sport, CAS）將啟用新版仲裁守則，調整運動仲裁制

度的運作方式。此次修訂涵蓋電子遞件、仲裁組成原則、審理時效與

財務透明度等多項關鍵條文，目標是為提升效率、加強透明度，並確

保結果的正當性。 

 

在過去數十年間，CAS 曾處理多起重大案件，從 Oscar Pistorius 的倫

敦奧運參賽資格、Dutee Chand 挑戰性別分級政策，到 FIFA 與 IOC 的

重大爭議，無不展現其判決對全球體壇的深遠影響。修訂的守則明訂

電子遞件具完全法律效力、仲裁小組組成需納入經驗、多元與輪替原

則、快速程序機制正式納入條文，並首次設下最長三個月的裁決期限。

此外，費用細項必須明確揭露，顯著提升財務透明度。其中最具意義

的改變，莫過於裁決結果的公開機制。除非涉及保密協議， CAS 將

可對外公布完整仲裁結果，確保過程受公眾監督，這也是現代社會對

透明與問責的回應。 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1153908/how-cas-is-set-to-

https://www.insidethegames.biz/articles/1153908/how-cas-is-set-to-change-sport
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change-sport 
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38 
中華奧林匹克委員會 
2025 年（第 18 期） 

 

三、 國際運動禁藥檢測機構（ITA）宣布最新違規禁賽名單

（2025/6/20） 

 

國際運動禁藥檢測機構（ITA）代表世界踢拳道總會（WAKO）宣布，

踢拳道選手 Danylo Matiash 因違反運動禁藥管制規範，被處以兩年

禁賽處分。 Matiash 的禁賽源於 2024 年 8 月 26 日進行的一次賽外

藥檢中，被檢出含有 hydrochlorothiazide 。該物質被列為世界運動禁

藥管制組織（WADA）禁藥清單中的 S5 類（利尿劑與遮蔽劑）。 

 

ITA 也宣布，哥倫比亞棒球選手 Francisco Acuña Rocha 因違反運動

禁藥管制條例，被處以兩年禁賽。他在 2023 聖地牙哥第 19 屆泛美

運動會接受藥檢時，被驗出 Carboxy-THC ，該物質列於 WADA 運

動禁藥清單中。 

 

此外，划船選手 Bosko Bjelajac 被 ITA 處以六年禁賽、輕艇選手 Dias 

Laia 被處以四年禁賽、三項鐵人選手 Hamed Sobouti 則被處以九個

月禁賽，三人皆涉嫌攝取運動禁藥而受罰。 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1153891/kickboxer-matiash-
receives-two-year-ban 
https://www.insidethegames.biz/articles/1153888/baseball-player-suspended-for-
doping 

https://www.insidethegames.biz/articles/1153891/kickboxer-matiash-receives-two-year-ban
https://www.insidethegames.biz/articles/1153891/kickboxer-matiash-receives-two-year-ban
https://www.insidethegames.biz/articles/1153888/baseball-player-suspended-for-doping
https://www.insidethegames.biz/articles/1153888/baseball-player-suspended-for-doping
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https://www.insidethegames.biz/articles/1153931/ita-confirms-bans-on-bjelajac-
sobouti 
https://www.insidethegames.biz/articles/1153943/doping-dias-laia-banned-four-years 
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四、 越南武術金牌得主禁賽兩年，美國與模里西斯舉重選

手亦遭處分（2025/06/14） 

 

國際運動禁藥檢測機構（ITA）本週代表國際武術總會（IWUF）宣布，

越南武術運動員 Do Dat Huynh 因違反運動禁藥管制規定，已接受兩

年禁賽處分。該違規源自 ITA 於 2023 年 11 月 20 日在美國舉行的

第 16 屆世界武術錦標賽期間進行的賽外藥檢，檢體中驗出世界運動

禁藥管制組織（WADA）禁用清單中物質，禁止於比賽期間使用。Do 

Dat Huynh 未對違規結果提出異議，並選擇接受處分，因此將自 2024 

年 2 月 15 日起，至 2026 年 2 月 14 日止被禁賽，並取消 2023 

年 11 月 20 日以來的所有比賽成績，包括其在世界武術錦標賽及 

2024 年 4 月中國舉行的散打世界杯所奪金牌。 

 

同樣由 ITA公布的最新案例中，來自模里西斯的舉重選手Louis Wayne 

Loic Gael Martinson 因在 4 月 24 日非洲舉重錦標賽期間的賽內藥

檢中，被驗出含有代謝調節劑的代謝物，而遭到暫時停賽。該物質因

具提升脂肪代謝與耐力的效果，且伴隨重大健康風險，被列為禁用物

質。 

 

此外，美國舉重選手 Steven Doughty 同樣因違反運動禁藥管制規定，
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已接受三年禁賽處分。美國運動禁藥管制機構（USADA）指出，他於 

4 月 5 日參加美國舉重大師全國賽時，提供的尿液樣本中，檢出禁

止物質。雖然 Doughty 表示是在醫師指導下使用該藥物，但未取得治

療用途豁免（TUE）。他因主動承認違規並接受處分而獲減免一年，其

禁賽期自 4 月 29 日暫時停賽起算，並取消自 4 月 5 日以來的所

有比賽成績。 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1153813/vietnamese-wushu-
gold-medalist-banned 
https://www.insidethegames.biz/articles/1153837/two-weightlifters-receive-doping-
ban 
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