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國際運動資訊綜整 
第 11 期 

（114/4/14-4/18） 
【IOC 及 ANOC 轄下國際賽事】 

 [IOC] 國際奧會（IOC）呼籲擴大對運動的投資，以促進社會發

展 

 [LA28] 2028 洛杉磯奧運公布完整場館規劃 融合城市地標與奧

運精神 

 [LA28] 複合弓將於 2028 洛杉磯奧運首度登場 

 [IOC] 韓國向國際奧會（IOC）提出申辦奧運意願 

 [IOC] 2026 米蘭–科爾蒂納冬奧與帕運火炬樣式揭曉 

 [IOC] 2026 米蘭–科爾蒂納冬季奧運門票於 4 月 8 日正式開

賣 

 [IOC] 國際奧林匹克個案研究競賽創參賽紀錄 獲勝隊伍成果亮

眼 

【OCA 及轄下國際賽事】 

 [OCA] 亞洲奧林匹克理事會（OCA）性別平等委員會（Gender 

Equity Committee）主席在汶萊研討會提出性別平等藍圖 
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 [OCA] 五大洲人士參加亞運趣味路跑（Asian Games Fun Run）

登上汶萊新聞頭條 

【IF/AF 及轄下國際賽事】 

 [FIVB] 國際排球總會（FIVB）理事會通過數項重要議案 

 [FIH/FIFA] 曲棍球、足球兩大總會攜手創新 

 [FIFA] FIFA 世界盃擬擴編參賽球隊至 64 隊 

 [FIBA] 辛巴威籃球計畫成「國際運動促進發展與和平日」典範 

 [World Athletics] 世界田徑總會（World Athletics）希望透過「環

球接力挑戰」創造全球最大型的兒童接力活動 

【NOC 及轄下賽事】 

 [COC] 中國運動產業資金投入激增 

【非奧運運動組織及轄下國際賽事】  

 [WADA] 世界運動禁藥管制組織（WADA）與全球社群歡慶誠實

競賽日（Play True Day） 
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【IOC 及 ANOC 轄下國際賽事】 

一、 國際奧會（IOC）呼籲擴大對運動的投資，以促進社

會發展（2025/4/8） 

 

在聯合國（UN）總部舉行的一場特別活動中，適逢「國際運動促進發

展與和平日」（IDSDP），國際奧會（IOC）呼籲各國政府、決策者與

聯合國領導人，將運動視為推動永續發展的關鍵驅動力，並投入更多

資源。 IOC 特別強調，應於於 2025 年 11 月在杜哈舉行的「第二

屆世界社會發展高峰會」的討論中納入運動議題。 

 

這場主題為「透過運動促進社會共融：邁向第二屆世界社會發展高峰

會」的活動於 4 月 7 日在紐約舉行。 IOC 委員暨駐聯合國常駐觀

察員 Luis Alberto Moreno 在會中呼籲聯合國會員國與合作夥伴，進

一步善用運動的力量來促進社會發展。 

 

本次活動由卡達與摩納哥常駐聯合國代表團，以及聯合國經濟與社會

事務部（UNDESA）共同舉辦，集結運動員、外交官與聯合國官員，

一同探討運動如何促進共融、解決系統性不平等問題，並為實現聯合

國永續發展目標（SDGs）做出貢獻。 
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越來越多政府開始將以運動為基礎的倡議列為優先事項。在巴黎奧運

之前召開的「運動促進永續發展高峰會」，聚集各國元首與體育界代

表，促成多項重要承諾，支持將體育作為永續發展的投資工具。 2025 

年 2 月於開普敦舉行的「共同金融高峰會」（FiCS）上，各開發性金

融機構也承諾協助各國政府善用運動促進發展。 

 

儘管如此，運動在社會發展上的潛力仍未被充分發揮。 Moreno 指出：

「情況是可以改變的。如今政府有更多機會將運動作為一種低成本、

高效益的工具，帶來全民共享的益處。」 

 

運動也具備凝聚社會的力量，尤其在當今全球分裂加劇之際更顯重要。 

Moreno 強調巴黎奧運正是最佳例證：「這是歷來首屆在競技場上實現

性別平等的奧運會，顯示運動中的平等不只是理想，而是可以實現的

現實。這屆奧運同時強調永續性與社會責任，為未來國際賽事與其遺

產建立全新標竿。」 

 
 
原文網址：https://www.olympics.com/ioc/news/idsdp-ioc-urges-investment-in-sport-
for-social-development-at-high-level-un-event 
 
 
 
 

https://www.olympics.com/ioc/news/idsdp-ioc-urges-investment-in-sport-for-social-development-at-high-level-un-event
https://www.olympics.com/ioc/news/idsdp-ioc-urges-investment-in-sport-for-social-development-at-high-level-un-event
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二、 2028 洛杉磯奧運公布完整場館規劃，融合城市地標與

奧運精神（2025/04/16） 

 

2028 洛杉磯奧運籌備會（ LA 28 ）於 4 月 16 日公布最新場館規

劃，獲國際奧會（IOC）執委會與洛杉磯市議會批准，正式確認多項

奧運賽事場地。 LA 28 執行長 Reynold Hoover 表示將舉辦一屆精彩

的奧運會，而這份最新的場館規劃正是實現承諾的藍圖。 

 

本屆奧運將充分運用洛杉磯既有場館與地標，充分展現洛杉磯作為

全球體育、文化與娛樂交會之都的獨特優勢，將多項賽事安排在城

市著名地標與現有頂尖場館中，結合永續發展與社區參與的理念，

打造一屆具備「好萊塢風格」的奧運盛會，讓選手與觀眾都能享受

世界級賽事體驗。 

 

市中心的洛杉磯紀念體育場將再度成為焦點，腰旗美式足球與袋棍

球將於鄰近體育場舉行，棒球將於道奇體育場舉辦，道奇體育場將

見證棒球重返奧運的正式賽程，這座球場自 1984 年起便與奧運淵

源深厚，曾吸引場均 48,000 名觀眾蒞臨觀賽。 

 

壁球將首次進入奧運，並於環球影城內的 Courthouse Square 登場，
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這裡也是許多知名電影的取景地。山谷地區（San Fernando Valley）也

首度納入奧運版圖， Sepulveda Basin Recreation Area 將舉辦現代五

項、 3 對 3 籃球、滑板與極限單車等運動。而原訂於此舉行的射箭

已調整至鄰近的卡森市，使該地區體育場可整合承辦七人制橄欖球、

自由車、曲棍球與網球等項目。 

 

在海岸線的部分，威尼斯海灘將成為鐵人三項起點與馬拉松、公路

自由車的起跑區。長灘市雖不再舉辦鐵人三項與馬拉松等項目，但

保留沙灘排球主辦權，並獲得射擊、運動攀登以及全新亮相的海岸

划船（Waterfront Rowing）等賽事，此地區在 Santa Monica 退出承

辦後扮演關鍵角色，而衝浪則將在 San Clemente 的 Trestles Beach 

舉辦，洛杉磯周邊地區也將舉辦多項比賽。 

 

本屆場館規劃強調現有設施與臨時場地使用率最大化，並優先考量

社區參與及營運效率，展現奧運永續與共享的核心精神。市長 

Karen Bass 期望透過這屆奧運提升城市凝聚力與國際形象，重振因

野火影響的加州，本次奧運無疑被視為轉型與修復形象的重要機

會。 

 
 
原文網址：https://www.olympics.com/ioc/news/la28-unveils-comprehensive-venue-

https://www.olympics.com/ioc/news/la28-unveils-comprehensive-venue-plan-showcasing-world-class-stadiums-and-iconic-backdrops-across-the-wider-los-angeles-region
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plan-showcasing-world-class-stadiums-and-iconic-backdrops-across-the-wider-los-
angeles-region 
https://www.insidethegames.biz/articles/1152892/la28s-latest-venue-plan-goes-
hollywood 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.olympics.com/ioc/news/la28-unveils-comprehensive-venue-plan-showcasing-world-class-stadiums-and-iconic-backdrops-across-the-wider-los-angeles-region
https://www.olympics.com/ioc/news/la28-unveils-comprehensive-venue-plan-showcasing-world-class-stadiums-and-iconic-backdrops-across-the-wider-los-angeles-region
https://www.insidethegames.biz/articles/1152892/la28s-latest-venue-plan-goes-hollywood
https://www.insidethegames.biz/articles/1152892/la28s-latest-venue-plan-goes-hollywood
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三、 複合弓將於 2028 洛杉磯奧運首度登場（2025/04/12） 

 

國際奧會（IOC）執委會宣布，複合弓將以混合團體賽形式納入 2028 

洛杉磯奧運正式賽程，使射箭項目的獎牌數增至六項，這也是自 1972 

年射箭項目回歸奧運後首個新增的項目。複合弓源自美國，以現代化

設計提升射箭效率，自 1995 年起即為世界射箭錦標賽項目，並自 

2013 年起納入世界運動會，長年受到世界射箭總會 (World Archery) 

積極推動。 

 

世界射箭總會主席 Prof Dr Ugur Erdener 感謝 IOC 與洛杉磯奧運籌

備會（LA28）的支持，稱此舉是全球複合弓射手實現奧運夢想的重大

里程碑。秘書長 Tom Dielen 也指出，自 2006 年射箭世界盃以來，

反曲弓與複合弓在推廣與獎金制度上享有平等待遇，顯示複合弓已具

奧運價值。 

 

官方表示，關於參賽人數、資格制度及比賽時程等賽制細節資訊將於

日後公布。一般而言，複合弓比賽距離為 52 公尺，採累積計分，而

反曲弓則為 70 公尺，採局數計分。 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1152822/compound-archery-
olympic-debut-la28 

https://www.insidethegames.biz/articles/1152822/compound-archery-olympic-debut-la28
https://www.insidethegames.biz/articles/1152822/compound-archery-olympic-debut-la28
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四、 韓國向國際奧會（IOC）提出申辦奧運意願（2025/4/9） 

 

韓國奧會（KSOC）主席柳承敏（Ryu Seung-min）於 4 月 8 日在洛

桑與即將卸任的國際奧會（IOC）主席 Thomas Bach 會面，提出申辦 

2036 年夏季奧運的想法。 KSOC 在此次訪問中派出的代表團官員詳

細介紹了韓國提議的方案。 KSOC 在一份聲明中表示，柳承敏「傳

達了政府、體育界和地方政府對主辦奧運的強烈意願」。他們特別強

調全羅北道及其首府全州市適合擔任主辦城市，這是一個結合豐富的

歷史文化遺產與完整永續基礎設施的方案。 

 

根據韓國中央日報的報導，全羅北道行政首長金寬永（Kim Kwan-

young）和體育署國際體育科科長 Myung Soo-hyun 陪同柳承敏出席。 

官員們也與國際奧會未來主辦城市委員會（Future Host Commission）

主席 Kolinda Grabar-Kitarovic 及 IOC 執行長 Christophe Dubi 會面，

向他們介紹籌備作業。 

 

全羅北道今年二月打破外界預測，在 KSOC 以壓倒性票數 49-11 結

束的選舉中，超越大熱門首爾，成為韓國主辦 2036 年奧運的正式候

選地。 
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韓國希望加入美國、法國、英國、澳洲、日本和希臘的行列，成為第

七個舉辦多屆夏季奧運的國家。韓國曾於 1988 年舉辦漢城夏季奧運、 

2018 年在江原道舉辦了冬季奧運，其中平昌舉辦了雪上和滑雪運動

項目，江陵舉辦了冰上運動項目。 

 

儘管全羅北道舉辦國際賽事的經驗有限，但極具潛力。為了促進區域

均衡發展並善加運用既有體育設施，全羅北道政府擬定了城市間的合

作策略。金寬永將申辦奧運定位為一項全國性的區域發展計畫，規劃

將賽事場館分布於全羅北道、大都市及鄰近城市，包括由大邱承辦田

徑賽事、光州作為射箭與游泳的主要場地，以及由洪城負責網球比賽。 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1152761/south-korea-boosts-
olympic-bid-to-ioc 
 
 
  

https://www.insidethegames.biz/articles/1152761/south-korea-boosts-olympic-bid-to-ioc
https://www.insidethegames.biz/articles/1152761/south-korea-boosts-olympic-bid-to-ioc
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五、 2026 米蘭–科爾蒂納冬奧與帕運火炬樣式揭曉

（2025/4/14） 

 

2026 米蘭–科爾蒂納冬季奧運會的火炬於 4 月 14 日在義大利米蘭

三年展設計博物館（Triennale di Milano）與日本的 2025 大阪萬博兩

地同步揭曉。火炬由四位歷屆奧運與帕運明星運動員共同發表：奧運

冠軍、 2006 年杜林冬奧最後一棒火炬手 Stefania Belmondo 與帕運

冠軍 Bebe Vio 在米蘭亮相；帕運冠軍 Martina Caironi 以及 2014 索

契冬奧銅牌得主 Carolina Kostner 則於大阪現身。 

 

火炬被命名為「 Essential （本質）」，象徵其極簡設計之美。火炬由

2026 米蘭–科爾蒂納冬奧與帕運的高級合作夥伴 Eni 與官方合作

夥伴 Versalis 共同打造。 

 

此次亮相的火炬有二種樣式，分別代表奧運與帕運。兩者皆採用具有

反光效果的虹彩表面，但色調不同：奧運火炬為藍綠色調，帕運火炬

則為青銅色調。 

 

兩款火炬將於 2025 大阪萬博期間於義大利館展出，並將同時自 2025

年 5 月起在米蘭三年展設計博物館展出，直至 2026 冬奧與帕運結束。 
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原文網址：https://www.olympics.com/en/news/milano-cortina-2026-unveils-
olympic-paralympic-torches 
 
  

https://www.olympics.com/en/news/milano-cortina-2026-unveils-olympic-paralympic-torches
https://www.olympics.com/en/news/milano-cortina-2026-unveils-olympic-paralympic-torches
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六、 2026 米蘭-科爾蒂納冬季奧運門票於 4 月 8 日正式

開賣（2025/04/07） 

 

2026 米蘭-科爾蒂納冬季奧運與帕運將於義大利登場，主辦單位宣布

門票自 4 月 8 日（二）上午 10 點起公開販售，觀眾可透過官方售

票平台搶先規劃觀賽行程。本階段每位用戶可購買最多 25 張門票，

所有門票皆為實名制，須載明實際入場者姓名，但可為親友代購，購

票人無須親自到場，並可自 2025 年 12 月起透過官方 App 免費更

改票券姓名。大會也提醒， Visa 為本屆奧運官方指定支付方式，僅

官方 Ticketing Programme 及「 On Location 接待計畫」為合法且受

保障的購票管道，請民眾避免透過非官方平台購買。 

 

本屆冬季奧運將於 2026 年 2 月 6 日至 22 日舉行，為期 16 天，

賽事將在米蘭及周遭地區舉行。帕運賽事將緊接在奧運之後，於 2026 

年 3 月 6 日至 15 日舉行，屆時將有超過 600 名選手參賽。民眾

可自即日起造訪官方票務網站，掌握第一手售票資訊，把握難得機會，

親臨現場感受義大利冬季運動的魅力。 

 
原文網址：https://www.olympics.com/en/news/milano-cortina-2026-general-sale-
olympic-tickets-begins-8-april 
 

https://www.olympics.com/en/news/milano-cortina-2026-general-sale-olympic-tickets-begins-8-april
https://www.olympics.com/en/news/milano-cortina-2026-general-sale-olympic-tickets-begins-8-april
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七、 國際奧林匹克個案研究競賽創參賽紀錄 獲勝隊伍成

果亮眼（2025/4/8） 

 

在過去一年中，來自全球近 30 所大學的 375 位大學與碩士學生參

與了 2024/2025 年度「國際奧林匹克個案研究競賽（CSC）」，針對當

前國際運動領域的策略管理挑戰提出解決方針。比賽由國際奧會

（IOC）奧林匹克研究中心與德國美因茲大學、西班牙馬德里歐洲大

學共同主辦，為學生提供了一個結合實務與學術的問題導向學習平台，

可針對實際的運動管理問題提出解決方案。 

 

競賽分為大學組與碩士組兩個類別，參與大學數創歷年新高。學生團

隊首先於各自學校內進行初賽，獲勝隊伍晉級國際決賽。本屆共有十

組團隊晉級決賽，其中碩士組六隊、大學組四隊，並在國際學術與業

界專家組成的評審團前發表他們的創新方案。 

 

「 CSC 是一個讓學生實際處理國際運動組織面臨當前挑戰的理想

平台，」奧林匹克研究中心主任 Maria Bogner 表示，「其國際性質也

讓學生跨出校園，與來自其他國家的同儕切磋競技。」 

 

下一屆競賽（ 2025/2026 年度）已開放報名，主題為「陪伴與支持年
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輕菁英運動員」。本屆首次提供晉級決賽的團隊親赴瑞士洛桑，於國

際評審團前進行現場簡報的機會。 

 
 
原文網址：https://www.olympics.com/ioc/news/international-olympic-case-study-
competition-celebrates-record-participation-and-outstanding-winning-teams 
 
  

https://www.olympics.com/ioc/news/international-olympic-case-study-competition-celebrates-record-participation-and-outstanding-winning-teams
https://www.olympics.com/ioc/news/international-olympic-case-study-competition-celebrates-record-participation-and-outstanding-winning-teams
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【OCA 及轄下國際賽事】 

一、 亞洲奧林匹克理事會（OCA）性別平等委員會（Gender 

Equity Committee）主席在汶萊研討會提出性別平等藍

圖（2025/4/2） 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

第二屆亞洲奧林匹克理事會（OCA）性別平等研討會於 4 月 14 至 

15 日在汶萊舉行，有 95 位參與者，包含來自 43 個國家奧會的代

表及  19 位來自亞洲和世界各地的講者。今年研討會的主題是

「 Watch Her Shine （看她發光發熱）」，藉此慶祝並推動各項行動與

策略，以提升、激勵並賦予下一代運動領域中女性的力量。 

 

OCA 性別平等委員會主席、來自巴勒斯坦的奧運游泳選手 Valerie 

Tarazi 於開幕式中揭示了 OCA 2024-2027 年的性別平等藍圖，將以

五大主題及 OCA 內的三個影響層級為基礎。五個主題分別是：參與、

領導能力與代表、媒體與形象、發展、教育與意識，及基層。根據國

際奧會（IOC）的政策，這些目標包含女性代表比例在亞洲奧林匹克

活動的各層級中達到 30% ，包含教練、官員、行政人員和主管。 

 

Valerie 指出，在亞洲 45 個國家奧會中，僅 6 個在執委會中有 30% 

的女性代表，還有 39 個國家奧會未達到 IOC 的建議。 
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回顧杭州亞運， 11% 的領隊為女性， 41% 的運動員為女性， 29% 

的技術官員為女性， 16% 的團隊官員和技術代表均為女性。 OCA 

將爭取在 2026 愛知–名古屋亞運達到 50% 的女性代表比例。 

 
 
原文網址：https://oca.asia/news/6103-watch-her-shine-at-second-oca-gender-equity-
seminar-in-brunei.html 
https://oca.asia/news/6119-oca-gender-equity-committee-chair-presents-road-map-at-
brunei-seminar.html 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://oca.asia/news/6103-watch-her-shine-at-second-oca-gender-equity-seminar-in-brunei.html
https://oca.asia/news/6103-watch-her-shine-at-second-oca-gender-equity-seminar-in-brunei.html
https://oca.asia/news/6119-oca-gender-equity-committee-chair-presents-road-map-at-brunei-seminar.html
https://oca.asia/news/6119-oca-gender-equity-committee-chair-presents-road-map-at-brunei-seminar.html
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二、 五大洲人士參加亞運趣味路跑（Asian Games Fun Run）

登上汶萊新聞頭條（2025/4/16） 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

為期兩天的 OCA 性別平等研討會於 4 月 14 至 15 日在汶萊舉行，

主題為「Watch Her Shine（看她發光發熱）」。研討會於 4 月 15 日下

午在汶萊 Empire Brunei 飯店舉行 2026 愛知–名古屋亞運（ Aichi-

Nagoya 2026 ）趣味路跑，為研討會畫下完美的句點。 

 

路跑分為七個組別，研討會代表參加了男子和女子資深組。除了亞洲

之外，亦有來自奧運五環的其他四大洲，歐洲、非洲、大洋洲和美洲

的與會者參加了趣味路跑。 

 

這場活動登上了 4 月 16 日星期三汶萊、沙巴和砂勞越的獨立報紙 

Borneo Bulletin 的頭版與最後一頁的頭條。 

 

Borneo Bulletin 運動版的頭條照片中，汶萊奧會主席兼 OCA 執委會

榮譽會員 Sufri Bolkiah 王子與約旦奧會主席、國際奧會（IOC）執委

會委員 Feisal Al Hussein 王子一起參加了趣味路跑活動。頭條標題

「皇室貴族領銜趣味路跑」描述了 Sufri Bolkiah 王子如何與 100 研

討會參與者及 400 名當地居民，共 500 人一同參與 3.2 公里的趣
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味路跑活動。賽道穿越 Empire Brunei 飯店和度假村的熱帶花園，一

邊是原始的高爾夫球場，一邊是南海的驚濤駭浪。 

 

OCA 媒體與轉播執行長周健表示：「這是亞運趣味路跑史上首次有來

自所有五大洲的參賽者齊聚一堂。」 

 

汶萊是繼 4 月初在不丹和塔吉克舉行的亞洲奧林匹克理事會/奧林

匹克團結基金地區論壇（OCA/OS）期間舉辦趣味跑活動的第三站。 

OCA 的目標是在 2026 愛知–名古屋亞運前舉辦 25 至 30 場亞運

趣味路跑。 

 
 
原文網址：https://oca.asia/news/6128-asian-games-fun-run-makes-headline-news-in-
brunei.html 
https://oca.asia/news/6127-five-continents-join-asian-games-fun-run-in-brunei.html 

 

 

 

 

 

 

 

https://oca.asia/news/6128-asian-games-fun-run-makes-headline-news-in-brunei.html
https://oca.asia/news/6128-asian-games-fun-run-makes-headline-news-in-brunei.html
https://oca.asia/news/6127-five-continents-join-asian-games-fun-run-in-brunei.html
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【IF/AF 及轄下國際賽事】 

一、 國際排球總會（FIVB）理事會通過數項重要議案

（2025/4/17） 

 

國際排球總會（FIVB）在一場「 2032 戰略願景」會議中，為了推動

排球運動的全球發展，通過多項由其各委員會及理事會提交的重要提

案。 

 

獲得批准的議案包括：將每年 7 月 7 日設立為「世界排球日」、擴

大世界排名系統，以及一系列制度更新等。理事會批准了經修訂的世

界排名模式，以反映排球國際發展現況的變化。新排名系統擴大納入

的賽事類別，意圖激勵更多國家隊參與。 FIVB 的動態排名制度可準

確評估球隊的技術表現，是追蹤發展的可靠依據。 

 

根據新架構，各洲際排球聯盟每年最多可將兩項洲際賽事納入世界排

名計算，而各地區協會則可納入一項地區性賽事。若賽事要獲得排名

積分，需至少有四支成年國家代表隊參加。另一項關鍵調整為隊伍的

「非活躍」期間，原為一年未參賽即視為非活躍，現自 2025 年起延

長為兩年。 
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理事會亦通過數項比賽制度的更新，預計將自 2026 年 U17 世界錦

標賽起實施。其中包括青少年世界錦標賽的球隊人數從 12 人增至 

14 人，以因應高水準比賽的需求。此外， U17 的比賽模式將比照 

U19 與 U21 賽事，採 24 隊制、相同的資格賽途徑、比賽結構與世

界積分分配。 

 

為呼應 FIVB 2032 願景中重振沙灘排球的目標，理事會核准於 2025 

年推行試點計畫，允許沙灘排球教練在比賽場地內指導選手。這項以

選手發展及強化比賽故事性為中心的措施，將於 2025 年 7 月 23 

日至 10 月 5 日間，於 4 場菁英賽、 3 場挑戰賽與 8 場未來賽中

試行。若成效良好，第二階段將擴大至 2025 與 2026 年其餘賽事，

包括於澳洲阿德萊德舉行的 FIVB 沙灘排球世界錦標賽。 

 

在室內排球方面，為避免比賽中斷，隊伍將不再能在回合進行中提出

挑戰，而應於回合結束後提出，回顧整個回合內的任意動作（包括發

球）。至於室內與沙灘排球均將試行對「二次擊球」規則的新解釋：只

要球仍留在同一側場地，且非明顯的連續雙擊動作，則不會判為犯規。

現行針對傳球至對方場、接發球及過頭傳球的解釋仍維持不變。 

 

此外，關於沙灘排球的影像挑戰規則亦有調整，將比照室內排球：裁
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判仍為最終判決者，但若影像結果無法確認，球隊仍保留挑戰次數。 

 

為推動女性教練發展，理事會決議自 2026 國家排球聯賽（VNL）及

所有青少年女子世界錦標賽起，所有參賽女子隊伍的正式工作團隊名

單中，須至少有一位女性教練。 

 

最後，理事會批准對 FIVB 《總規章》（General Regulations）第 5.5 

條進行修訂，以反映委員會與理事會的最新命名與組織架構。另針對

《運動規章》（Sports Regulations）也進行大幅更新，讓年輕選手擁有

更大彈性。其中一項重點修正為若選手的原始註冊國（Federation of 

Origin, FO）與其國籍不一致，且尚未登錄於原 FO 的 O-2 表單中，

或未滿 18 歲，則可更改註冊國，改為與其國籍一致。 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1152909/fivb-board-endorses-
key-proposals 

 

 

 

 

 

https://www.insidethegames.biz/articles/1152909/fivb-board-endorses-key-proposals
https://www.insidethegames.biz/articles/1152909/fivb-board-endorses-key-proposals
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二、 曲棍球、足球兩大總會攜手創新（2025/4/9） 

 

國際曲棍球總會（FIH）與國際足球總會（FIFA）的創新團隊發布一

份聯合指南，介紹可同時用於曲棍球與足球的人造草皮場地之建設與

使用，以供教育與社區所需。 

 

這份名為《供足球與曲棍球使用的複合場地：性能與建造指南》的文

件，目前已在兩個組織的官方網站上提供英文、法文與西班牙文版本。 

 

聯合倡議回應了社區、學校與基層運動場域對多用途場地日益增長的

需求。在精英層級的賽事中，兩項運動的國際賽事仍遵循各自的人造

草皮標準；但基層方面技術要求較為彈性，且新材料的發展也更符合

環保考量，為複合場地的發展打開新頁。 

 

指南整合了 FIFA 「基本類別」與 FIH 「綜合運動類別」的性能標

準，內容涵蓋耐久度、場地尺寸、標線、建造方式，以及每項運動於

此類場地上可達成的表現水準等技術細節。 

 

透過這份新指南， FIH 與 FIFA 展現出對基層運動與普及運動設施

的承諾，並強調跨機構合作能夠帶來具體成果，促進全球運動基礎建

設發展。雙方期望透過推動多功能場地的建設，強化運動金字塔基礎，
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讓資源有限或偏遠地區也能擁有優質的運動設施。 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1152754/hockey-and-football-
united-innovation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.insidethegames.biz/articles/1152754/hockey-and-football-united-innovation
https://www.insidethegames.biz/articles/1152754/hockey-and-football-united-innovation
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三、 FIFA 世界盃擬擴編參賽球隊至 64 隊（2025/4/14） 

 

世界盃的百年紀念賽事有望達成史上最多參賽隊伍的紀錄。南美方面

提出希望擴大參賽球隊建議，若最終獲得通過，將徹底改變這項地球

上最具聲望運動賽事的樣貌。 

 

根據國際足球總會（FIFA）先前定案的計畫， 2030 年世界盃將採用

前所未有的多國主辦結構：主要賽事將由西班牙、摩洛哥與葡萄牙聯

合舉辦，而開幕賽事則在南美洲進行，具體地點為阿根廷、巴拉圭與

烏拉圭，以紀念 1930 年首屆世界盃於烏拉圭首都蒙特維多舉行的歷

史意義。 

 

值得一提的是， 2026 年由美國、墨西哥與加拿大主辦的世界盃將首

度啟用 48 隊的新制。然而，南美洲足球協會（CONMEBOL）希望

更進一步，藉百週年之機進行更大規模的擴編。 

 

事實上，擴大世界盃規模的構想並非新鮮話題。早在 2017 年， FIFA 

便已一致通過自 2026 年起將參賽隊伍由 32 隊增至 48 隊的決議，

目的是讓世界盃盛會變得更具包容性。然而，現在甚至有可能再進一

步躍升至 64 隊，形成一個相較 1998 至 2022 年間使用的賽制翻倍
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的新規模，為世界盃帶來全新格局。 

 

這項提案有望在不久後逐漸明朗： FIFA 第 75 屆大會預定於 5 月 

15 日在巴拉圭舉行，屆時 CONMEBOL 的動議可能正式列入討論議

程。若最終通過， 2030 年世界盃將舉辦不少於 128 場比賽，是近

年世界盃比賽場次的兩倍。這種規模的擴張在參與度與全球收視率上

充滿雄心，但也伴隨不少爭議與批評。 

 

質疑指出，持續擴張的模式可能削弱資格賽的重要性，削弱預選賽的

價值。同時，也有環保層面的憂慮——名為「化石自由足球」（Fossil 

Free Football）的團體警告，跨三洲舉辦世界盃將成為一場「氣候災

難」，尤其是球隊、工作團隊與球迷頻繁進行洲際旅行下對生態所造

成的衝擊。 

 
 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1152834/conmebol-proposes-64-
team-fifa-world-cup 

 

 

 

 

https://www.insidethegames.biz/articles/1152834/conmebol-proposes-64-team-fifa-world-cup
https://www.insidethegames.biz/articles/1152834/conmebol-proposes-64-team-fifa-world-cup
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四、 辛巴威籃球計畫成「國際運動促進發展與和平日」典範

（2025/04/04） 

 

位於辛巴威的 Tongogara 難民營自 1984 年起收容因戰亂逃離家園的

非洲難民，如今透過一項名為「籃球對抗邊緣化」（Basketball Against 

Marginalization and Exclusion, BAME）的計畫，展現出截然不同的生

命力。 

 

該計畫由 Tambai Zimbabwe 推動，並獲國際籃球總會基金會（FIBA 

Foundation）「籃球促進公益」（Basketball For Good Program）計畫支

持，致力以籃球為媒介，促進性別平等與社會融合。BAME 不僅鼓勵

女孩參與運動、打破性別刻板印象，還招募青年擔任教練與導師，建

立起跨世代、跨性別的社群連結，呼應聯合國 2025 年「國際運動促

進發展與和平日」的主題：社會包容。 

 

BAME 計畫將生活技能融入籃球課程，除了提升球技，亦強調尊重、

團隊合作、同理心，與解決衝突能力的培養。這些活動不僅在球場上

激發學習熱情，更在日常生活中培養社會技能，展現體育作為教育與

改變工具的潛力。 
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Tambai Zimbabwe 計畫未來將擴大 BAME 模式，推動更多以體育為

核心的保護倡議。在「國際運動促進發展與和平日」之際，BAME 展

現出體育連結人心與推動正向改變的力量，成為全球運動促進和平與

包容的典範之一。 

 
 
原文網址：https://about.fiba.basketball/en/news/idsdp-bame-boosting-refugee-rehab-
in-zimbabwe 

 

  

https://about.fiba.basketball/en/news/idsdp-bame-boosting-refugee-rehab-in-zimbabwe
https://about.fiba.basketball/en/news/idsdp-bame-boosting-refugee-rehab-in-zimbabwe
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五、 世界田徑總會（World Athletics）希望透過「環球接力

挑戰」創造全球最大型的兒童接力活動（2025/4/6） 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

世界田徑總會（World Athletics）新創的「環球接力挑戰（Relay Around 

the World Challenge）」，旨在成為迄今為止最大型的兒童田徑活動

（Kids’ Athletics），目標是讓全球 50 萬名兒童參與。 

 

World Athletics 很高興在今年的兒童田徑日（一年一度慶祝兒童積極

參與田徑運動之日）前推出環球接力挑戰，旨在激勵未來的運動員，

讓各地的兒童都能動起來。 

 

World Athletics 於 4 月 6 日在摩納哥發起環球接力挑戰，並由摩納

哥親王 HSH Prince Albert II 親自接下第一棒，揭開全球的序幕。啟

動儀式恰逢國際運動促進發展與和平日（International Day of Sport for 

Development and Peace），其組織代表也出席了儀式。 

 

接力活動將在 5 月持續進行，為兒童田徑日造勢，並在 4 月 25 日

的廣州 World Athletics 接力賽中進行最後的挑戰賽。 

 

World Athletics 推出的「環球接力挑戰賽」網路應用程式將作為中心

樞紐，讓田徑協會、俱樂部、學校和個人都能登記他們的接力賽事，
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並追蹤集體進度。 

 

Kids’ Athletics 活動由奧運冠軍、  2024 年度最佳運動員  Letsile 

Tebogo 擔任大使，他將協助其家鄉波札那超過 1,000 名學生參與。 

 

參加者可以組織或個人名義登入網路應用程式。該應用程式將包含啟

動和報告環球接力挑戰賽所需的所有資訊，及能讓所有人都能追蹤即

時資料及相簿的功能。學校、俱樂部、社區團體和個人可在 2025 年 

4 月 6 日至 2025 年 5 月 7 日期間舉辦任意次數的接力活動。 

World Athletics 鼓勵大家在應用程式的指定空間記錄每次接力活動，

並使用標籤在社群媒體中張貼環球接力挑戰的圖片和影片，分享他們

的接力活動。 

 

World Athletics 並與其官方器材供應商 Mondo 攜手合作，提供機會

讓世界各地的兒童設計獨特的兒童田徑接力棒，優勝的設計將會成為

真正競賽級的 Mondo 接力棒。 

 
 
原 文 網 址 ： https://worldathletics.org/kids-athletics/news/relay-around-the-world-
challenge-2025 

 

 

https://worldathletics.org/kids-athletics/news/relay-around-the-world-challenge-2025
https://worldathletics.org/kids-athletics/news/relay-around-the-world-challenge-2025
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【NOC 及轄下賽事】 

一、 中國運動產業資金投入激增（2025/4/15） 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

中國希望在中央銀行和主要機構的支持下，鼓勵機構和地方政府投資

在改善生活品質的設施和活動以提振其經濟。 

 

中國政府在 4 月 11 日發佈了新的預算指南，作為改變以往慣例的

策略，希望推動運動產業的發展。政府透過這些措施，將運動整合為

經濟發展的核心之一，以達到挹注資金於吸引觀眾的運動和透過提高

公眾參與運動以改善生活品質的雙重目標。 

 

由中國人民銀行、體育總局、國家金融監督管理委員會和中國證券監

督管理委員會聯合發布的政策文件，呼籲擴大對運動、文化、旅遊和

醫療保健相結合的商業模式提供資金支持。這樣的策略取向旨在重塑

運動為促進國家繁榮的經濟活水角色。 

 

該計畫的核心是說服省領導階層和投資機構，加強支持體育基礎設施

的建設、敦促增加為運動員和運動愛好者提供便利設施的支出，吸引

更多熱愛運動的觀眾，從而透過現場體育賽事的商業化來刺激經濟。 

 

此外，也鼓勵金融機構更積極地與活動主辦單位，尤其是主辦國際賽
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事的機構合作。這些廣泛的建議概述了各種形式的援助，從促進貸款、

提供保險到協助貨幣兌換等業務。計畫也支持發行企業債券，用於體

育館、運動公園和健身步道等高成本的長期專案。 

 

除了傳統金融之外，該藍圖還促進與運動相關的公司在證券交易所上

市，並透過私募基金管道擴大支出。此外，該文件還指出，目標是 「優

化債券市場的作用，通過股票建立融資模式，提升保險服務，提供靈

活的租賃選擇，並支持國內企業拓展國際市場」。 

 

中國國務院早在本次投入前，已於 2019 年確認了其將運動產業打造

成基礎產業的承諾，目標是到 2035 年，運動產業對 GDP 的貢獻將

達到 4% 。 

 

山東省已將約 3,000 家運動相關企業列入符合金融服務資格的名單，

僅去年一年，該省的觀賽運動就直接創造了 83 億人民幣的收入。 

 

中國在過去的十年中，舉辦了一系列大型的國際運動盛事：從北京奧

運、南京青年奧運、北京冬奧到成都世運會、杭州亞運一直到甫結束

的哈爾濱亞冬運。 

 

中國即將於 8 月 7 至 17 日在成都舉行世運會（World Games），亦
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將是「超越卓越成長」策略計畫下的首屆世運會。 

 
原文網址：https://www.insidethegames.biz/articles/1152866/chinas-financial-boost-
in-sports-sector 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

https://www.insidethegames.biz/articles/1152866/chinas-financial-boost-in-sports-sector
https://www.insidethegames.biz/articles/1152866/chinas-financial-boost-in-sports-sector
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【非奧運運動組織及轄下國際賽事】 

一、 世界運動禁藥管制組織（WADA）與全球社群歡慶誠實

競賽日（Play True Day）（2025/4/11） 

 

世界運動禁藥管制組織（WADA）於 4 月 11 日與全球運動員、運動

禁藥管制機構、各國政府以及所有乾淨運動的利害關係人一同慶祝誠

實競賽日（Play True Day），今年的主題為「誠實競賽：從你開始」。 

 

今年是誠實競賽日的第 11 屆，最初於 2014 年在拉丁美洲發起時僅

是小規模的活動，如今已發展成為一場真正的全球運動，每年吸引成

千上萬的個人與組織參與。 

 

「誠實競賽：從你開始」強調每個人在維護乾淨運動價值上的個人責

任。世界各地的運動員與運動禁藥管制相關利害關係人，透過影片、

訊息、照片及活動，踴躍分享他們對乾淨運動的看法，並重新承諾維

護運動的誠信。 

 

想了解更多關於 2025 年「誠實競賽日」的內容，以及全球社群如何

攜手響應，可參考活動特設網頁： 

https://www.wada-ama.org/en/celebrating-play-true-day。 

 

https://www.wada-ama.org/en/celebrating-play-true-day
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原文網址：https://www.wada-ama.org/en/news/wada-celebrates-play-true-day-2025-
global-anti-doping-community-play-true-it-starts-you 
 

https://www.wada-ama.org/en/news/wada-celebrates-play-true-day-2025-global-anti-doping-community-play-true-it-starts-you
https://www.wada-ama.org/en/news/wada-celebrates-play-true-day-2025-global-anti-doping-community-play-true-it-starts-you
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